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１ 令和５年度学校教育の指針
～算数・数学科で学びを深める

授業改善のポイント～

２ 算数・数学科の授業改善のポイント設定の背景

３ 授業改善のポイントを具現化するために
～本日の２つの授業を基に～

本日の内容

本日のまとめ
〇児童生徒の問いをつなぐ単元を構想する
〇考えを広げ、深める２段階の交流活動を意図的に設定する



１ 令和５年度学校教育の指針（算数・数学科）について

各教科等で学びを深める授業改善のポイント

問題発見・解決の過程で生じる気付
きや方法、理由等を表出させ、問題
場面や言葉、数、式、図、表、グラ
フなどを関連付けながら自他の考え
を学び合う活動を設定しましょう。
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本日の授業では･･･
中之条小学校中之条中学校

飛行機大会のおすすめ選手とその根拠（理由）を考えて
説明し、友達と様々な考えを学び合った

七宝のかき方（方法）を考えて説明し、友達と複数のか
き方や困り感、できるようになりたいことを学び合った

学び合った結果・・・
根拠に基づいた判断を洗練し、統計的な
考え方を使おうとする態度を育んだ。

学び合った結果・・・
これまでの学びの限界を知り、これから
の学びへの意識を高めた。

であう過程 つかう過程



２ 授業改善のポイントの背景
その１
学習指導要領では、数学的活動を通じた資質・
能力の育成が求められている

その２
思考力、判断力、表現力等への理解に課題が見
られる。難しい問題を解ければよいといった認
識では･･･

その３
算数・数学が得意な児童生徒が解き方を発表し
て終わる授業が見受けられ、考えや表現を関連
付ける深い学びの視点が弱い。
また、先生方から、交流活動のもち方を悩んで
いるという声を聞くことが多い。



数学的な見方・考え方を働かせ，数学的活動を通して，数学的に考える資質・能力を
次のとおり育成することを目指す。

(1)数量や図形などについての基礎的・基本的な概念や性質などを理解するとともに、
日常の事象を数理的に処理する技能を身に付けるようにする。

(2)日常の事象を数理的に捉え見通しをもち筋道を立てて考察する力、基礎的・基本的
な数量や図形の性質などを見いだし統合的・発展的に考察する力、数理的な表現を
用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表したり目的に応じて柔軟に表したりする力を養
う。
※（中学校）数量や図形などの性質を見いだし統合的・発展的に考察する

(3)数学的活動の楽しさや数学のよさに気付き、学習を振り返ってよりよく問題解決し
ようとする態度、算数で学んだことを生活や学習に活用しようとする態度を養う。
※（中学校）問題解決の過程を振り返って評価・改善しようとする態度

小学校を例に･･･ 算数科の目標

算数科の学び方･･･

小学校学習指導要領（平成29年告示）解説 算数編 P.21
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数学的活動
方法、内容、目標

授業中扱えて
いますか？
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思考力、判断力、表現力等

令和５年度全国学力・学習状況調査解説資料 中学校数学 P.7

全国学力・学習状況調査 記述式問題の詳細

(a) 見いだした事柄や事実を説明する問題（事柄・事実の説明）
「○○ならば、◇◇になる。」のような「前提」と「結論」を記述

(b) 事柄を調べる方法や手順を説明する問題（方法・手順の説明）
「グラフから、交点の座標を読み取る。」のように
「用いるもの」と「用い方」を記述

(c) 事柄が成り立つ理由を説明する問題（理由の説明）
「○○であるから、△△である。」のような形で
「根拠」と「成り立つ事柄」を記述

授業中児童生徒が考え、説明していますか？
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知識及び技能

４ yがxに反比例し、比例定数は３です。正しいものを１つ選びなさい。
ウ xの値とyの値の積は一定で、比例定数３に等しい。

群馬県は正答が少ない

群馬県の生徒に多い誤答

＋２

令和４年度全国学力・学習状況調査 中学校数学 大問４

令和５年度全国学力・学習状況調査 中学校数学 大問４

数学的な概念の理解
を促す表現活動が
なされていますか？

表

言葉

＋２

群馬県は正答が少ない



２ 授業改善のポイントの背景
その１
学習指導要領では、数学的活動を通じた資質・
能力の育成が求められている

その２
思考力、判断力、表現力等への理解に課題が見
られる。難しい問題を解ければよいといった認
識では･･･

その３
算数・数学が得意な児童生徒が解き方を発表し
て終わる授業が見受けられ、考えや表現を関連
付ける深い学びの視点が弱い。
また、先生方から、交流活動の持ち方を悩んで
いるという声を聞くことが多い。



３ 授業改善のポイントを具現化するために

本日のまとめ
〇児童生徒の問いをつなぐ単元を構想する
〇考えを広げ、深める２段階の交流活動を意図的に設定する

算数・数学科の
問題解決的な学習の過程について

学び合う交流活動の具体について



３ 授業改善のポイントを具現化するために
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算数・数学科の学習過程
「はばたく群馬の指導プランⅡ」の単位時間の関係

算数・数学の問題発見・解決の過程と「はばプラⅡ」の単元の過程、
本時の流れを整理し、その充実に向けたヒントを具体的に確認しましょう。



算数・数学の「であう」過程
単元の学習過程

「であう」過程の具体的な学習活動は、

○既習の知識や技能の掘り起こしをする

○単元の学習に関わる問題発見・解決に挑み、知りたい
ことや考えてみたいことを見いだす（単元の課題）

今までの○○では解けない･･･

○○の解き方を知りたい！

問いモヤっと感



本時の流れ

中之条中学校の「であう」過程

単元の課題
どうすれば正確な図形や角度はかけるのだろうか。

家紋見たことある！
かいてみよう！

コンパスでかける！

既習の知識や技能の
掘り起こし

90°はどう作る？

円にくっつく線は正確？

90°は分度器を使っ
てかいていたな

円にくっつく線はかい
たことないな・・・

モヤっと感（問い）
の表出

既習と未習の整理

方法

問題場面とのであい



本時の流れ

中之条小学校の「であう」過程

単元の課題
選手を選ぶ視点は、平均値以外にあるのだろうか。

紙飛行機飛ばした
ことある！

よく飛ぶ人が代表！

平均で考えたらどうかな？
求めて確かめよう！

既習の知識や技能の
掘り起こし

一番飛距離が長い人？同じ数字が何個もある人？

平均値の他にも色々な理由が
ありそうだな･･･

モヤっと感（問い）
の表出

既習と未習の整理

理由

平均で考えたら○○さん！

問題場面とのであい

数字を順番に並べてみる？



中之条小学校の「であう」過程

＜児童が考えたおすすめ選手を選ぶアイデア＞ 数字の並びの雰囲気

最大値

成長具合？

並び替え

度数分布表

グラフ



中之条小学校の「であう」過程

＜児童が考えたおすすめ選手を選ぶアイデア＞
範囲

マッチプレイ？

合計



本時の流れ

算数・数学の「であう」過程

既習の知識や技能の
掘り起こし

モヤっと感（問い）
の表出

問題場面の提示 既有の知識で解ける 現状解決しきらない
（具体的な事象） 問題の提示 問題の提示

平均で考えたらどうかな？
求めて確かめよう！

他にはどんな方法が？

問題の設定・提示のアイデア
①「つかう」過程で扱う問題を設定
②提示は３段階

問題場面との
であい



本時の流れ

算数・数学の「であう」過程

＜中之条中学校の例＞
困ったことや悩み、こうしたいという思いを入力

ICTを使った問いを表出させるアイデア

グラフにマイナスがない、、、
基準0cmだからグラフの最初は0?
基準が0cmだからマイナスを使う?
グラフかくとこない
グラフにマイナスがないからかけない
基準が0で、3cmずつ減るため1分が-3になると思う
グラフに延長線上をかいてみた
グラフ下に伸ばしていいのかな？
グラフは左に付け足すと時間がマイナスになっちゃう
・・・

Google Classroom
への書き込み

比例・反比例第１時



算数・数学の「追究する」過程
単元の学習過程

「追究する」過程の具体的な学習活動は、

○問題発見・解決を通じて新たな知識や技能を獲得する

○振り返り活動（適用問題と練習問題）に取り組む

単元の最初分からなかった
のはこういうことだったのか！

問いモヤっと感



めあての例
事実・事柄：どんな・・・（性質、違い、条件など）
方法・手順：どうやって・・・、どのように・・・
理由 ：なぜ・・・

前時までとの比較
問題のどこが変わったのか、どう変わったのか
同じようにできないか

本時の流れ

算数・数学の「追究する」過程

思考力を働かせて知識・技能を獲得

めあて設定・見通しのアイデア
①事実・事柄、方法・手順、理由を視点に設定する
②前時までの問題と比較する

前時までの学習を生かした
スモールステップの授業



算数・数学の「つかう」過程
単元の学習過程

「つかう」過程の具体的な学習活動は、

○「であう」過程の問題やそれに関わる問題を解決する

○本時の問題解決の方法や結果、単元の学びを振り返る

最初分からなかったことが
できた！

これをこれからも使いたい！

問い
さっぱり感



本時の流れ

中之条小学校の「つかう」過程

紙飛行機大会に
出場するおすすめ選手を

選ぶんだよね！

みんなを納得させるた
めには理由もしっかり！

めあての確認

ばらつきを見るためにドット
プロットを使って･･･

一番多い記録は最頻値だ
から、それで比べると・・・

違う代表値やグラフを
使って考えると色々な見方
ができるんだね！

これからもデータを色々な視点
で見てから決めるようにしよう！

学びの深まり

学びの実感と活用意欲

問題の想起

成長の実感

平均値で考えた人もいるの
か･･･どっちがいいかな･･･



本時の流れ

中之条中学校の「つかう」過程

めあての確認

垂線の作図でかける！かき方を
説明すれば正しいと言える！

移動を組み合わせても作れる！

いくつかの作図方法を
組み合わせると色々な
図がつくれるんだ！

これからも作図や移動を使っ
て図形を作りたい！

学びの深まり

学びの実感と活用意欲

問題の想起

成長の実感

他の家紋もかけるか確かめたい！

七宝を作図するんだった！
できるかな？

移動を使っても
かけるかも！



本時の流れ

算数・数学の「つかう」過程

＜中之条小学校の例＞

ICTを活用して代表値やグラフなどを蓄積してきた

→知識・技能の確認で終わらず、

その使い方を考える授業に

思考力を働かせて問題解決するアイデア

○学習活動を焦点化する



算数・数学科の学習過程

はばプラⅡの単位時間の関係

問い



算数・数学科の学習過程

はばプラⅡの単位時間の関係

問い
問い



算数・数学科の学習過程

はばプラⅡの単位時間の関係

単元の課題（問い）の表出とその解決に向けた
単元構想を大切にしましょう。

問い
問い



３ 授業改善のポイントを具現化するために

本日のまとめ
〇児童生徒の問いをつなぐ単元を構想する
〇考えを広げ、深める２段階の交流活動を意図的に設定する

算数・数学科の
問題解決的な学習の過程について

学び合う交流活動の具体について



算数・数学の交流活動

問題を解決する

目標（ねらい）の達成に向けて

解決方法や結果
を一人一人が確
認する

まとめ、振り返
りをする

比較・検討、関
連付けを行い、
めあてを解決す
る

①考えを広げる ②考えを深める

交流活動



友達の考えを理解する

算数・数学の交流活動

違いはって言われても･･･ ○○さんはこう考えたんだ！
そうするとどちらも･･･

数学的な表現を関連付けた活動

「区切る」「つなぐ」「他者の考えを説明をさせる」
などのコーディネートに加えて･･･

①考えを広げる交流活動
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中之条小学校の授業では･･･

ななさんのここの記録が三人の
最大値の中で一番大きいから･･･

グラフ、表、数値、言葉を関連付けて
おすすめ選手とその根拠を説明する

ICTで豊かな表現活動

児童生徒が本時の学びを振り返る手立て
（板書、モニター、スライドの構成･･･）



34体験的な活動の充実
指導改善のポイント

授業中の数量や図形に関わる具体的な体験を伴う学習活動

算数・数学の学習内容や解決方法、よさを実感

数える、測る、計る、
動かす、切る、折る、
作る、並べる･･･

予想する、見付ける、
試す、確かめる･･･

体験的な活動

小中学校

R5.9.4･5 全国学力・学習状況調査活用研修会資料
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中之条中学校の授業では･･･

○○さんの説明のとおり、
確かに円にくっつく線をかくと
方眼をかけそうだけど、本当に
正確だといえるのかな･･･

図形、言葉を関連付けて友達の考えた
七宝のかき方を確かめる



めあての解決

算数・数学の交流活動

答えは出たよ！ そうか！・・・

比較・検討、関連付けを促す教師の発問

でも、なぜこのようにしていいのですか？
２つの解き方に共通する考え方は何ですか？

②考えを深める交流活動
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中之条小学校の授業では･･･

＜めあて＞「友達に納得してもらうポイントは何？」（批判的な考察）

自らの考えを別の観点から振り
返って検討することができるように

→複数の代表値やグラフ、言葉等
を関連付けて考察
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中之条中学校の授業では･･･

＜めあて＞「七宝はかけるのか？」（論理に基づく作図の必要感）

論理的に図形を考察することを視点
とした問題意識を高められるように

→自らの図のかき方や既習の図のかき方を関連付けて考察



３ 授業改善のポイントを具現化するために

本日のまとめ
〇児童生徒の問いをつなぐ単元を構想する
〇考えを広げ、深める２段階の交流活動を意図的に設定する



数学的に考える楽しさやよさを味わえる授業を

…


