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つばのある帽子

長そでのシャツ

運動靴

手ぶくろ
または
軍手

長ズボン
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http://www.gmnh.pref.gunma.jp/
0274-60-1200
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尾瀬高校を活用しましょう

事前・事後学習等に
県立尾瀬高校を活用できます

尾瀬高校には尾瀬や自然環境に関する様々な情報が蓄積
されている自然環境棟（尾瀬情報センター）があります。
平日の１５：３０～１６：５５の間、自然環境棟の施設や
資料を活用した事前・事後学習ができます。
また、荒天で現地学習の実施が困難な場合に平日１０：
００～１５：３０の間でも尾瀬高校を利用することができ
ます。

自然環境棟の利用について

事前・事後学習、荒天時のいずれの利用についても、原
則１ヶ月前までに尾瀬高校自然環境科あてにＥメールで申
し込んでください。学校行事、校外実習、授業、担当職員
の動向等の都合により受け入れが難しい日もあります。
なお、自然環境棟の最大収容人数は１２０名、また１日
の受け入れは最大３団体までです。

詳しくは尾瀬高校公式ホームページをご覧ください

http://www.nc.oze-hs.gsn.ed.jp/
oze-n@oze-hs.gsn.ed.jp （自然環境科代表アドレス）
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・夏は短く、最高気温も30℃を超えることはありません。

・冬は長く、最低気温はマイナス30℃にもなります。

・年間の平均気温は、約４℃で、巨大な冷蔵庫といえます。（家庭の冷蔵庫とだいたい

同じ温度）

・気温が低く、さらに水で覆われ酸素不足のため、枯れた植物が微生物によってあまり

分解されずに積み重なっていき、「泥炭」（詳細後述）が形成されます。

月別平均気温

前橋：1971～2000年の平均

尾瀬ヶ原：1989～2004年の平均

雪が解け始めたばかりの白い湿原では、湿地に生える

低木のヤチヤナギの黒い茂みが目立ち、前年の花の名残を残

したまま新しい花芽をふくらませ始めます。雪が解けた場所

では、ザゼンソウやワタスゲが顔をのぞかせ花を咲かせます。

間もなく、あちこちのせせらぎや水辺に沿ってミズバショウ

やリュウキンカが咲き始めます。

湿原全体に雪解けがすすむころには枯れ草の下から、ショ

ウジョウバカマやタテヤマリンドウといった春の花が次々に咲き、周囲の林もシラカン

バ、ダケカンバ、ブナの芽吹きで淡い紅や緑に彩られ、林床

にはキクザキイチゲ、シラネアオイなどが咲きます。

山あいの斜面にムラサキヤシオツツジ、タムシバ、アズマ

シャクナゲの木々が艶やかな花を付ける頃には、湿原の雪は

消え、みずみずしい緑が広がり、池塘にはミツガシワの白い

花も咲き始めます。ワタスゲの白い穂、ヤマドリゼンマイの

葉の緑、カキツバタの紫、レンゲツツジの赤といった鮮やか

な彩りとともに、季節は春から夏へと走り出します。

「尾瀬」の四季

春

月別 平 均気 温 の比 較

ミズバショウ

シラネアオイ
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月別平均気温の比較

前橋

尾瀬ヶ原

年 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

前橋 3.3 3.6 6.9 12.9 17.7 21.2 24.7 26.1 21.9 16.1 10.5 5.8 

尾瀬ヶ原 -7.1 -6.4 -3.3 2.4 7.5 12.7 16.8 17.3 13.5 7 1.2 -4.4
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