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授業改善研修会
【生活】

群馬県教育委員会事務局

義務教育課 教科指導係

各教科等授業改善プロジェクト

教師が「～させる」授業から、児童生徒が「～する」授業へ



昨年度の授業改善のポイント

まとめ

○児童が思いや願いをもつための手立てや、その
思いや願いを生かした単元の課題の設定

○児童が気付き、考えるための学習活動や、その
ような活動を生む教師の言葉掛け



～本日の内容～

１ 群馬県教育ビジョンと令和６年度学校
教育の指針

２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿
と重点」設定の背景

３ 「特に現れてほしい子供の姿と重点」
を具現化するために



１ 群馬県教育ビジョンと令和６年度学校教育の指針

自分で考えて、自分で
決めて、自分で動き出す！



１ 群馬県教育ビジョンと令和６年度学校教育の指針



・単元の導入において、学習対象と十分に関わ
り、自分とのつながりを考え、思いや願いを
実現した自分をイメージする場を設ける。

・思いや願いの実現状況を自覚したり、次にや
りたいことを表現したりする活動を設定する。

なりたい自分になるために、
学習対象に関わり続けている

生活

～特に現れてほしい子供の姿と重点～

各教科等で特に現れてほしい子供の姿 各教科等の指導の重点

２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿と重点」設定の背景



２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿と重点」設定の背景

生活科の学習過程

➀ 思いや願いをもつ
② 活動や体験をする
③ 感じる・考える
④ 表現する・行為する

（伝え合う・振り返る）

「活動や体験は、
教師の指示からでは
なく、児童の思いや
願いから始まらなけ
ればならない。」
（小学校学習指導要領解説生
活編p.90）



なりたい自分

例）・学校探検：学校の秘密を見付けたい！
・秋の遊び：木の実や落ち葉を使って素敵

な秋の作品を作りたい！
・昔の遊び：コマが３０秒以上回るように

したい！

思いや願い

○○はかせに
なりたい！

仲良く
なりたい！

みんなに喜んで
もらいたい！

２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿と重点」設定の背景



生活科の学習を通して、特に現れてほしい児童の姿

自分から

授業以外
でも

好奇心を
もって

試行錯誤
しながら

前のめり
になって

自分の力
で あきらめ

ずに

関わり続けている思いや願い

２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿と重点」設定の背景



なりたい自分になるために、
学習対象に関わり続けている

例）・学校探検：学校の秘密を見付けるために、
１回目の学校探検を踏まえて２回目の学校探検の調査
内容を考えている。
先生方へのインタビュー内容を繰り返し練り直して
いる。

・昔の遊び：コマを３０秒以上回るようにするために、
友達がコマを回している様子を見て、自分のコマの回
し方を変えている。
何度も何度もコマを回している。

２ 生活科の「特に現れてほしい子供の姿と重点」設定の背景



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

⑴単元の導入において、学習対象と十分に関わ
り、自分とのつながりを考え、思いや願いを
実現した自分をイメージする場を設ける。

⑵思いや願いの実現状況を自覚したり、次にや
りたいことを表現したりする活動を設定する。

生活科の指導の重点



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

⑴単元の導入において、学習対象と十分に関わ
り、自分とのつながりを考え、思いや願いを
実現した自分をイメージする場を設ける。

⑵思いや願いの実現状況を自覚したり、次にや
りたいことを表現したりする活動を設定する。

生活科の指導の重点



学習対象と十分に関わるために

３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

出会いの演出
・「○○さんからの手紙」を紹介する。
・学習対象に関わるものを他学年から
もらえるよう依頼しておく。

具体物の提示
・実物・写真・動画・絵・図表などを提
示し、児童がじっくり見て、気付きを
話し合う場を設定する。

前単元の活用
・前単元の学習を想起するよう促し、
児童の本単元と関わる発言を取り
上げる。

実演・体験
・教師や専門家が演示して見せる。
・児童が体験する場を設定する。



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

「技術員さんと同じようにアサガオを育てたい！」
という思いが生まれました

あれ？あそこで、技術員さんが
何かしているよ

本当だね。何かを植えてるみたい。

技術員さーん、
何を植えているんですか？

ああ これかい？
これは、アサガオの種を植えて
いるんだよ。
あれ？今年の１年生はアサガオ
を育てないのかい？

長尾小の実践（大単元の導入）



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

対話
・

交流自己
決定

これまでのアサガオとの関わりを振り返る

前単元の活用
長尾小の実践（本単元の導入）



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

自分とのつながりを考えるために

生活経験や幼児期の体験を
想起するよう促す

・それ知ってる！
・お姉ちゃんが育ててるのを見たことが
あるよ！
・おじいちゃんに教わって、ちょっとやった
ことがあるよ！
・幼稚園の時・・・

これからの学習対象と
自分の関係を考えるよう促す
・僕がこの種の世話をしたら、どんなア
サガオになるかな。
・私にも育てられるかな。
・幼稚園の時育てたチューリップみたい
に、きれいな花が咲くといいな。

幼稚園の時、どうでしたか？



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

思いや願いを実現した自分
をイメージするために

毎日水やりをしっか
りやって、きれいな
花を咲かせたいな。

どのように育てた
いですか？

きれいなアサガオと
一緒に笑顔になりた
い！

アサガオを育てた後、
どのような自分に
なりたいですか？

教師の問いかけ

「どのように～たいですか」
「どのような自分になりたい
ですか」など、実現したいこ
とや、なりたい自分を問いか
ける。



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

学習活動時

で
あ
う

・これまでのアサガオの様子や世話を振り返り、これ
から取り組みたいことを話し合い、アサガオとの思
い出やよさを形にしたいという思いをもつ。

１

・アサガオのつるを使ったリースを作る。２，３

・校庭や公園を散策し、木の実や葉等の秋の自然を見
付け、集める。４，５

・秋の自然を生かしたおもちゃで遊び、アサガオへの
思いや秋の自然で見付けたことを話し合い、単元の
課題を立てる。６，７

導入の過程で、十分な時
間をかけて、じっくりと
学習対象と出会った。

秋の自然のよさを感じたり、秋の
自然物を使ったおもちゃへの関心
を高めたりすることができた。

○家族に協力していただ
きながら材料を集め、
リースや松ぼっくりツ
リーを作成
○校庭や公園で秋見付け
○教師が作成した秋のお
もちゃで試しの遊び

長尾小の実践（本単元の導入）



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

⑴単元の導入において、学習対象と十分に関わ
り、自分とのつながりを考え、思いや願いを
実現した自分をイメージする場を設ける。

⑵思いや願いの実現状況を自覚したり、次にや
りたいことを表現したりする活動を設定する。

生活科の指導の重点



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

振り返りにおいて・・・

風で動く車がもう少しでできあがり
そうです。

コマが１５びょうまわせました。

分かったこと
できたこと



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

コマが１５びょうまわせました。３０びょ
うまでもうすこしなので、つぎのじゅぎょ
うで、○○ちゃんにこつをききたいです。

風で動く車がもう少しでできあがり
そうです。つぎのじゅぎょうで、友
だちときょうそうしてみたいです。

振り返りにおいて・・・

分かったこと
できたこと

次にやりたいこと



３ 特に現れてほしい姿と重点を具現化するために

長尾小の実践



年間を通したアサガオとの関わり

アサガオのツルで
作ったリース

これまでのアサガオとの関わりを
まとめた掲示物

特に現れてほしい姿を具現化するために（重点の他にも…）

長尾小の実践

大単元「ずっとアサガオといっしょ」



特に現れてほしい姿を具現化するために（重点の他にも…）

アサガオへの思いが表れた観察シートアサガオに○○ちゃん、○○くん

長尾小の実践

あさちゃんいままであそ
んでくれてありがとう。
かれちゃってもあさちゃ
んのことはわすれないよ。



自己
決定

試行
錯誤

対話
・

交流

特に現れてほしい姿を具現化するために（重点の他にも…）
種を植える位置や深さ、土の量を自分で考えて、自分で決める 長尾小の実践

みんなの種をまく場所はいい
ところがたくさんあるね。

種を角にまいたよ。
大きくなった時、ツルが
巻きやすいと思ったよ。

悩んだけれど、隙間が
あった方が種も喜ぶと
思ってまいたよ。



・単元の導入において、学習対象と十分に関わ
り、自分とのつながりを考え、思いや願いを
実現した自分をイメージする場を設ける。

・思いや願いの実現状況を自覚したり、次にや
りたいことを表現したりする活動を設定する。

なりたい自分になるために、
学習対象に関わり続けている

生活

各教科等で特に現れてほしい子供の姿 各教科等の指導の重点


