
１ キャリア教育年間指導計画
キャリア教育年間指導計画 （第１学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分のよさに気づき、夢や目標をもって、いろいろな活動に意欲的に取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 生活 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

・通学班編制［人］

・１年生を迎える会

［人］

４

・縦割り遊び［人］

５

・七夕準備［人］

・七夕集会［人・キ］

６

７

８ ・始業式［キ］

９ ・運動会［自］

[人]国語
「さあ はじめよう」
・相手や場面に応じて、
適切な言葉遣いで話す
ことができる。

[課]図工
「明るい町づくり」
・自分が生活している渋
川市の未来を想像し、
理想とする町を絵で表
現することができる。

[自･課]国語

｢おもいだしてはなそう」

、・自分の体験を思い出し

姿勢や話し方に注意し

て順序立てて話すこと

ができる。

[人・課]国語

「 、 」すきなこと なあに

・好きなこととその理

由を文と分との続き

方に注意しながら二

文で書いたものを、

読み合い感想を伝え

合うことができる。

[人･課]国語

「なつやすみのことを

はなそう」

・経験の中からみんなに話

したいことを選び、話の

順序を考えながら、丁寧

な言葉を使って話すこと

ができる。また、話の大

事なことを落とさないよ

うに興味を持って聞くこ

とができる。

[人]

ともだちいっぱい

・挨拶したり、自己紹

介したりしながら、

クラスのみんなと友

達になることができ

る。

[課]

わたしのあさがお

・栽培活動を通し

て、植物も自分た

ちと同じように生

命を持って成長し

ていることや、成

長や変化の特徴に

気づくことができ

る。

[課]

１ねんせいになったよ

・小学校生活のきまり

を知り、守ることが

できる。

[人]礼儀

「あいさつ」

・日常生活における

挨拶の大切さを知

り、気持ちのよい

挨拶を心がけよう

。とする態度を養う

[自 ]国語

「わけをはなそう」

、・気持ちを話した後に

そ の わ けを 話 す こと

ができる。

[人]

元気なあいさつ

・気持ちのよい挨拶や

言葉遣いをすること

ができる。

[人]

学級活動ってなあに

・学級活動の活動内容

や進め方を理解し、

楽しい学校生活を送

るために取り組みた

い問題について考え

ることができる。

[課]

楽しい夏休み

・夏休み中の健康と安

全について話し合

い、計画を立てて実

践への意欲を持つこ

とができる。

[課･人]

係の仕事を見直そう

・学級に必要な係や仕

事内容の見直しをし、

係活動への意欲を持

つことができる。

[キ･自]公徳心・規則
の尊重

「 」うさぎのえんそく
・みんなで使う物を
大切にし、人に迷
惑を掛けないよう
にしようとする態
度を養う。

[人・課]親切な心で

「はしのうえのおお

かみ」

・身近な人たちに温

かい心で接し、親

切にしようとする

心情を育てる。

[人･キ]生命の尊重

「どきどきどっきん

ぐ」

・生きていることを

喜び、生命を大切

にしようとする心

情を育てる。

[自]節度ある生活態

度

「 」かぼちゃのつる

・周りの人のこと

を考え、わがま

まをしないで生

活しようとする

態度を養う。

[人･自]

はるのあそび

・春の公園や南の森な

どで、樹木や草花に

親しんだり、遊具を

使ったりして楽しく

遊ぶことができる。

[人･課]国語

」｢たからものをおしえよう

・自分の大切なものにつ

いて、姿勢や話し方に

注意して順序立てて友

。達に話すことができる



・縦割り遊び［人］10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

・人権集会［人］12

・始業式［キ］

・豆まき集会［人］

１

・感謝の集い［キ］

２ ・校内長なわ記録会

［自］

［ ］・６年生を送る会 人

３

[課･自]音楽

「いいおとみつけて」

、・楽器の音に興味をもち

音の響きの面白さを感

じ取るとともに、いろ

いろな楽器で音の出し

方を工夫して、お気に

入りの音を見つける。

[人・自]国語

「ともだちにきいてみよ

う」

・話す順序を考えながら、

丁寧な言葉で話したり、

大事なことを落とさず

に聞いたりすることが

できる。

人・課]音楽[

「ようすをおんがくで」

・音楽を形づくっている要

素をもとに、情景を思い

浮かべて聴いたり、イメ

ージに合った表現を工夫

したりする。

[人・課]国語

「 、 」これは なんでしょう

・話題に沿って話し合い、

分からないことを尋ねた

り、それに答えたりする

ことができる。

[自・課]国語「いいこと

いっぱい、一年生」

・経験したことから書く

材料を決めて必要な事

柄を集め、順序を考え

ながら、文と文の続き

方に注意して書くこと

ができる。また、感想

を伝え合ったりするこ

とができる。

[自･人・キ]

「できるようになった

こと」

・入学してからの出来

事を振り返り、自分

ができるようになっ

たことが増えたこと

に気づくとともに、

成長した自分に自信

をもつことができ

る。

[人･自]

あきのあそび

・秋の公園や南の森な

どで、落ち葉や木の

実などを集めたり、

虫取りなどをして、

楽しく遊ぶことがで

きる。

[人･キ]

いえのしごと

・家庭での生活を振

り返ったり、家の

仕事に挑戦したり

する活動を通し

て、家庭での生活

に関心をもち、自

分の役割を積極的

に果たそうとする

意欲を育てる。

[自]

目を大切に

・目の健康保持には、正

しい姿勢や目の休養が

大切なことを理解する

ことができる。

[課･キ]

もうすぐ２年生

・１年間の学校生活を

振り返るとともに、

将来の夢を持たせ、

２年生への意欲や希

望を持つことができ

る。

[課･人]

感謝の集いに向けて

・この１年、多くの方々

にお世話になったこと

を振り返り、感謝の集

いの準備に取り組むこ

とができる。

自・課][

かぜの予防

・かぜの原因と予防の

仕方を理解し、健康

な生活が送れるよう

にする。

[自･人]

力を合わせて

・一人一人のよさを認

め、互いに助け合い

仲良くすることがで

きる。

[課]

楽しい冬休み

・お正月等の行事の意義

について話し合い、お

手伝い等実践への意欲

付けをする。

[自]正直誠実・明朗

「どんぐり」

・うそをついたりご

まかしたりしない

で、明るい心で生

活しようとする態

度を養う。

[人]信頼友情

「二わのことり」

・友達と仲良く助け

合っていこうとす

る心情を育てる。

[人]思いやり・親切

「よかったね、さっ

ちゃん」

・友達や幼い人など

、に温かい心を持ち

親切にしようとす

る心情を育てる。

[課]算数

「どちらがおおい」

・体積の比較などの活動

を通して、体積とその

測定についての理解の

基礎となる経験や、体

積についての感覚を豊

かにする。

[人･キ]礼儀

「こころをこめて」

・気持ちのよい挨拶

や言葉遣い、動作

、の大切さを理解し

礼儀正しく相手に

接しようとする態

度を養う。

[キ]生命の尊重

「いのちがあってよ

かった」

・かけがえのない生

、命の尊さに気づき

大切にしようとす

る心情を育てる。

[キ]公徳心・規則の

尊重

「みんなのボール」

・みんなで使う物を

大切に扱おうとす

る態度を養う。

[課 ]算数

「どちらがひろい」

・面積の比較などの活動を通

して、面積の概念や測定に

ついての理解の基礎となる

経験や面積についての感覚

を豊かにする。

[課]国語

「しらせたいな、見せたい

な」

・書こうとする題材に必要

な事柄をよく観察し、語

と語や文と文の続き方に

気をつけて書くことがで

きる。



キャリア教育年間指導計画 （第２学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分のよさに気づき、夢や目標をもって、いろいろな活動に意欲的に取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 生活科 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

４ ・通学班編制［人］

・１年生を迎える会

［人］

・縦割り遊び［人］

・七夕準備［人］

５

６

・七夕集会［人・キ］

７

・始業式［キ］

８ ・運動会［自］

９

［人］国語

「 」じゅんばんにならぼう

・進んで友達と声をか

け合ったり、聞こうと

することができる。

［人］音楽

「うたでともだちのわをひ

ろげよう」

・友だちと一緒に歌う楽し

。さを味わうことができる

［課］

「わたしたちのやさ

いばたけ」

・野菜の成長を楽し

み、親しみの気持

ちをもって世話を

することができ

る。

・野菜を育てるため

に環境や世話を工

夫することができ

る。

［キ］図工

「明るい町づくり」

・あったらいいなと思う町

を、自分で思い描き、絵の

具やクレヨンを用いて表現

することができる。

［人］国語

「 、 」こんなもの 見つけたよ

、・知らせたいことについて

組み立てを考え、文章に

まとめ発表し、感想を伝

え合うことができる。

［人］国語

「スイミー」

・自分の気持ちに合う言

葉で感想をもち、友達と

感想を読み合い、よいと

ころを見つけて伝え合う

ことができる。

［キ］

町のすてき大はっ見

・自分の住んでいる

町や身近で働いて

いる人に、興味を

持つことができ

る。

［人］国語

「 、 」大すきなもの 教えたい

・伝えたいことについて、

必要な材料を集め、話す

順序を考え、丁寧な言葉

づかいで人に伝えること

ができる。

節度ある生活態度［自］

「 」じぶんでオッケー

・自分でできること

は自分でやり、希

望を持って生活し

ようとする態度を

養う。

思いやり、親切［人］

「くまくんのたから

もの」

・幼い人や友達に温

かい心で接し、思

いやりの心を持っ

て親切にしようと

。する心情を育てる

［人］善悪の判断、

勇気

「わすれられないえ

がお」

・正しいと思ったこ

とは、おそれない

で、勇気を持って

行おうとする心情

を育てる。

［課］勤勉、努力

さかあがりできた「

」よ

・自分で決めたこと

についてはやり遂

げようとする態度

を育てる。

［自］礼儀

「 あいさつ』って『

いいな」

・誰に対しても進ん

で、気持ちよくあ

いさつしようとす

る態度を養う。

［キ］

２年生になって

・２年生としての自覚

をもって、日常生活

や学習に進んで取り

組もうとする意欲を

持つことができる。

［課］

歯磨きをしよう

・自分の歯の様子や歯

磨きの仕方を知り、

虫歯を予防するため

に歯磨きに進んで取

り組もうとする意欲

を持つ。

［キ］

きれいな教室

、・清掃の仕方を理解し

働くことの大切さに

ついて考えることが

できる。

［キ］

１学期の反省をしよう

・１学期を振り返り、

よりよい生活につい

て考えることができ

る。

［自］

２学期の係を決めよう

・集団の一員としての

自覚を持ち、自分の

役割を積極的に果た

そうとする自覚を持

つことができる。



・縦割り遊び［人］

10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

12

・始業式［キ］

１ ・豆まき集会［人］

２ ・感謝の集い［キ］

・校内長なわ記録会

［自］

・クラブ発表会［人］

［ ］３ ・６年生を送る会 人

・卒業式［キ］

・修了式［キ］

［キ］

「町のすてき大は

っ見」

・友達と協力しな

、がら町探検をし

地域の人にイン

タビューする活

動を通して、町

の人々の営みの

様子に気付くこ

とができる。

・発表会を開き、

自分の発見した

ことや町の施設

のことを紹介す

。ることができる

［人 ［キ］］

「 」つくってあそぼう

・友達と協力して、

計画を立てたり、

安全に気をつけな

がら準備を進める

ことができる。

［人］国語

「 、 」見たこと かんじたこと

・生活の中で心が動いた経

験を基に詩を書き、伝え

ることができる。

・友達の詩を聞き、感想を

伝えることができる。

［キ］図工

「いっぱい ゆめいっぱい」

、・将来の自分の姿を想像し

工夫して表現することが

できる。

［課］算数

「かけ算」

・乗法について成り立つ性

質やきまりを用いて、乗

法九九の構成の仕方を考

え工夫し、表現すること

ができる。

［人］国語

「あったらいいな、こんな

もの」

・相手に分かるように話し

たり，友達の考えたもの

について聞こうとしたり

することができる。

［人］国語

「みんなできめよう」

・伝えたいところに気をつ

けて互いの話を聞き合

い、話題に沿って話し合

うことができる。

［人］音楽

「音を合わせて楽しもう」

・互いの歌声や楽器の音を

聴きながら、気持ちを合

わせて歌ったり演奏した

りすることができる。

［自 ［キ］］

「わたし大すき」

・大きくなったこ

と、自分ででき

るようになった

こと、役割が増

えたことなどが

分かり、これま

での生活や成長

を支えてくれた

多くの人々がい

ることに気付い

ている。

［人］信頼友情

「 」ともだちだものね

・身近にいる友達と

仲良く活動し、助

け合っていこうと

する心情を育て

る。

思いやり、親切［人］

「学きゅうえんのさ

つまいも」

・身近な人々に温か

い心で接し、だれ

にでも進んで親切

にしようとする心

情を育てる。

［自］敬けん

「七つのほし」

・美しいものや気高

いものに接し、清

らかな心を持とう

とする心情を育て

る。

［自］規則の尊重

「かくしたボール」

・きまりや規則の大

切さを知り、これ

を守ろうとする態

度を養う。

［自］生命の尊重

「ぼく」

・生きることを喜

び、生命を大切に

しようとする心情

を育てる。

［人］感謝

「じぶんがしんごう

きに」

・自分たちを世話し

てくれる人々の労

苦を理解し、感謝

する心情を育て

る。

［人］

友達と仲良くしよう

・一人一人のよさを認

め、個々の違いによ

って差別することな

く、仲良く助け合う

ことができる。

［自］

目を大切にしよう

・目の健康保持には、

正しい姿勢や目の休

養が大切なことを理

。解することができる

［キ］

冬休みの過ごし方

・休み中の安全で健康

な生活について話し

合い、お手伝いなど

の実践への意欲を持

つことができる。

［キ］

３学期のめあてと係を

決めよう

・よりよい学級のあり

方について考えると

共に、集団の一員と

しての自覚を持ち、

自分の役割を積極的

に果たそうとする自

覚を持つことができ

る。

［キ］

わたしの誕生

・自分の生まれたとき

の様子やそのときの

家族の喜びや期待を

理解し、命の尊さを

知ることで、前向き

な気持ちで生きてい

こうとする思いを抱

くことができる。

［キ］

お別れ会をしよう

・２年生の１年間を振

り返り、２年生の自

分とお別れをし、３

年生への意欲や希望

。を持つことができる



キャリア教育年間指導計画 （第３学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分や友達のよさがわかり、夢や目標に向かって、課題を見つけ根気よく取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

・通学班編制［人］

４ ・１年生を迎える会

［人］

・縦割り遊び［人］

５

・七夕準備［人］

６

・七夕集会［人・キ］

７

［人・課］体育

「かけっこ・リレー」

・自分やチームの課題を知

り、課題を解決すること

ができる練習に挑戦した

り、みんながより楽しめ

るように競走のルールを

工夫したりして、目標の

記録に挑戦することがで

きる。

［自］節度ある生活態

度

「 」あつしの計画ひょう

・時間を大切にして計

画的に過ごし、節度

ある生活をする。

渋川発見

[課・人]

、 、校区内の建物 道路

川などを調べよう。

[課・人]

市内の公共施設、土

地の様子などを調べ

よう。

・何気なく見過ごし

ていた建物など

に、その特徴やよ

さに気づき、注意

深く観察する。

・調べたことをもと

にグループで話し

合い、相手に伝わ

。るように発表する

［課］

虫歯の予防をしよう

・自分の歯の様子や歯

みがきの仕方を知

り、進んで上手な磨

き方ができる。

「課」算数

「わり算」

・除法の意味について理

解し、それらを用いる

ことができるようにす

る。

［課］

３年生になって

・３年生での希望や

抱負を話し合い、

協力し合ってよい

学級にしようとす

る意欲を持ち、学

。級のめあてを作る

［人］礼儀

「あいさつをすると」

・あいさつを中心とし

た礼儀の大切さに気

づき、真心を持って

接する。

野山をたずねる会

[自]地域の自然を調

べよう

[課]計画を立てよう

[人・課]野山をたず

ねる会の活動

[人・課]体験したこ

とをまとめ発表会を

する

・役割や立場を理解

し、協力して班活

動を行うことによ

り、集団の一員と

しての自覚を深め

る。

・話し合い活動を通

して、自主的・実

践的な態度を身に

付ける。

[自]

交通規則を守ろう

・正しい歩行や自転車

の乗り方など交通規

則を理解し、安全に

過ごす。

［キ］勤労・社会への

奉仕

「公園ボランティア」

・働くことの大切さに

気づき、力を合わせ

て進んで人のために

尽くす。

課・人］国語［

「気になる記号」

・報告するために必要な

ことがらを調べ、報告

する文章の構成に沿っ

て文章を書くことがで

きる。

、・書いた文章を読み合い

意見や感想を伝え合う

ことができる。

［課］

夏休みの過ごし方を

考えよう

・楽しく安全で充実

した夏休みを過ご

すための計画を立

てる。

[課・キ]社会

「市のようす」

・市の特色ある地形など

の様子や主な公共施設

の場所と働きを、観察

・調査したり、白地図に

まとめたりして、場所

による違いや特色を具

体的に考えることがで

きる。

「人」尊敬感謝

「ハルおばあちゃんか

つどんや」

・自分たちの生活を支

えている人々を尊敬

し、感謝する。



８ ・始業式［キ］

９ ・運動会［自］

・縦割り遊び［人］

10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

12

・始業式［キ］

１ ・豆まき集会［人］

・感謝の集い［キ］

・校内長なわ記録会

［自］

２ ・クラブ発表会［人］

［ ］・６年生を送る会 人

３ ・卒業式［キ］

・修了式［キ］

［課］算数

「大きい数のしくみ」

・万の単位についてた知

り、１億までの整数に

ついての理解を深め、

数を用いる能力を伸ば

す。

「人」思いやり・親切

「ぼくたち、手つだい

ます！」

・相手のことを思いや

り、進んで親切にす

る。

[キ]勤労・社会への奉

仕

「ことぶき園に行った

よ」

・働くことの大切さを

知り、進んで人のた

めに働く。

[人]

運動会を盛り上げよう

・運動会を前に、仲間

はずれをしない意識

をもち、一丸となっ

て団の勝利を目指し

た集団づくりができ

る。

お年寄りといっしょ

[人・課]お年寄りと

の交流会

[人・課]もみじ体験

・昔の生活で聞きた

いことをグループ

ごとに話し合い、

まとめる。

・交流会に向けて役

割分担を決め、準

備を進める。

・昔の生活の話を聞

いたり、昔の遊び

を一緒にしたりし

て、お年寄りと交

流する楽しさを味

。わうことができる

・疑問、興味を持っ

たことを考える。

・お世話になった方

々に手紙を書き、

感謝の気持ちを伝

える。

［課・自］体育

「跳び箱運動」

・自分の課題を知り、そ

の解決に向けて練習に

取り組み、できた時の

喜びを味わうと共に、

より難しい技に挑戦す

ることができる。

［キ・人］社会

「人々の仕事とわたした

ちのくらし」

・地域で働いている人の

様子を見学したり、働

いている人から話を聞

いたりすることを通し

て、働く人の努力や工

夫について考えること

ができる。

[課]不とう不屈・努力

「まけるものか」

・つらいことがあって

もくじけないで、や

り抜く。

[課]

大切な目を守ろう

・学習や読書をすると

きの姿勢を見直し、

視力の低下を防ぐこ

とに留意する。

[自]

図書館の利用

・正しい図書館の利用

の仕方について見直

し、読書に親しむ。

［課］国語

「すがたをかえる大豆」

・中心となる語や文を捉

え、段落相互の関係を

考えながら、文章の内

容を的確に理解するこ

とができる。

[人]家庭愛

［ ］ぼくのおばあちゃん

・家族を敬い、家族の

一員として家族を明

るくしていく。

[人・自・課]

渋川再発見

・渋川市の場所や建

物など調べたい場

所を考える。

・個々に課題を持っ

て施設見学し、情

報を集めることが

できる。

・見学してきたこと

を自分の課題に沿

ってまとめ、グル

ープごとに発表を

する。

[課]

かぜ予防をしよう

・かぜの原因と自分の

生活を振り返り、か

ぜを予防する。

[人]思いやり・親切

「六べえじいとちよ」

・相手のことを考え、

進んで親切にする。

[人]

わたしの誕生

・自分の生まれたとき

の様子やその時の家

族の喜びや期待を理

解し、命の尊さを忘

れずに生活する。

［自］図工

「いろいろうつして」

・いろいろな材料を写し

てできる形や色をとら

え、自分を主人公にし

、て表したい場面を選び

工夫して版に表すこと

ができる。

［人・課］算数

「三角形と角」

・三角形についての観察

や構成などの活動を通

して、三角形を構成す

る要素に着目し、二等

辺三角形や正三角形、

角について理解する。

［課］不とう不屈・

努力

「一りん車にのれた」

・自分でやろうと決め

たことは、辛抱強く

やり抜く。

[人]いろいろな人たち

に支えられて

・みんなで支え合って

生活していること

を、交通指導員さん

や地域ボランティア

のみなさんの活動を

通して感謝の気持ち

を持つ。

［人・課］国語

「モチモチの木」

・登場人物の行動や会話

から、人物の人柄や気

持ちを捉えて読むこと

ができる。

［自］個性の伸長

「じゃがいもの歌」

・自分のよさを知り、

伸ばしていこうとす

る心情を育てる。

[課]どんなクラブがあ

るのかな

・クラブ見学やクラブ

発表会を通して、ど

んなクラブがあるの

かを知り、自分の活

動したいクラブを考

える。



キャリア教育年間指導計画 （第４学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分や友達のよさがわかり、夢や目標に向かって、課題を見つけ根気よく取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

・通学班編制［人］

・１年生を迎える会

［ ］ ［ ］人 ・縦割り遊び 人

４

５

・七夕準備［人］

・七夕集会［人・キ］

６

７

８ ・始業式［キ］

９ ・運動会［自］

[人]体育

「かけっこ・リレー」

・友達と仲良く協力し、役

割を分担して運動する。

[人・自]社会
「事故や事件からくらしを守
る」
・見学を通して、警察
署の人の仕事や働く
人たちの工夫や努力
を理解する。

[人･キ]国語
｢新聞を作ろう」
・新聞の特徴と作り方を
知り、記事にすること
を決めて伝えたいこと
が明確になるように文
章を書くことができ.

[自・人]国語

「自分の考えを伝えるには」

・自分の考えが明確にな

るように段落相互の関

係などに注意して文章

を書くことができる。

[人･課]

チャレンジスクール

・集団生活を通して、

お互いに理解と友情

を深めたり、自然か

ら多くの物事を学び

取る。

[課]新学期を迎えて

・４年生としての役割と

望ましいあり方を考

え、抱負や希望にい

て話し合う。

[人]礼儀

「ありがとうの言葉」

・あいさつの言葉の意

味や礼儀で通い合う

心の大切さを知り、

誰に対しても真心を

持って接しようとす

る態度を養う。

[課]図工

「明るい町づくり」

・自分が理想とする渋川

市を思い描き、材料や

用具を工夫しながら、

絵に表現する。

[人]時間を守って生
活しよう

・チャイムの合図を
よく聞き、けじめ
のある学校生活を
送ろう。

[課]

あいさつや言葉づかい

について考えよう

・あいさつや正しい言

葉づかいができるよ

うにする。

[課]

１学期を振り返ろう

・１学期の生活を振り

返り、自分の学習や

行動を振り返る。

[課･人]
運動会を成功させよう
・運動会を成功させる
ための目標や、取り
組みを考え努力する
ことができる。

[キ･課]不とう不屈・

努力｢ぼくのへんし

ん」

・自分でやろうと決

心したことは、ね

ばり強くやり遂げ

るよう努力する態

度を養う。

[課･キ]勤労、社会奉

仕

「点字メニューにち

ょうせん」

・働くことの大切さ

を知り、すすんで

みんなのために働

こうとする心情を

育てる。

[人]公徳心・規則の

尊重「日曜日のバー

ベキュ－」

・社会の決まりや約

束を守り、公徳を

大切にしようとす

る。

[自・人]家庭愛

「お母さんのせい

きゅう書」

・親の深い愛情に

感謝し、家族の

一員として尽く

そうとする心情

を育てる。

[人・自]社会
「 」火事からくらしを守る
・見学を通して、消防署
の人の仕事や働く人た
ちの工夫や努力を理解
する。

[課・自]音楽
｢せんりつづくり｣
・音楽のリズムや旋律に
親しみ，それらをもと
に自分たちの表現を工
夫することができる。

[人・自]社会
「くらしをささえる水」
・見学を通して、浄水場
のしくみや働く人たち
の工夫や努力を理解す
る。

[人･課]

野山をたずねる会

・集団生活を通して、

お互いに理解と友情

を深めたり、自然か

ら多くの物事を学び

取る。

[キ]係活動を決めよ
う

・学校生活に必要な

係と活動内容を考

えたり、仕事の分

、担を考えたりして

集団の一員として

の自覚を持つ。

[課]
二学期のめあてを決め
よう
・二学期の行事や学習に

、ついてめあてを決め
充実した生活が送れる
よう心構えを持つ。



・縦割り遊び［人］10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

・人権集会［人］12

・始業式［キ］

・豆まき集会［人］

１

・感謝の集い［キ］

２ ・校内長なわ記録会

［自］

・クラブ発表会［人］

［ ］・６年生を送る会 人

３ ・卒業式［キ］

[自]社会

「県内の特色ある地域
と人々のくらし」

・県内の特色ある地域
とそこに住む人々の

生活の様子について
調べる。

[課･人]国語
「わたしの研究レポー

ト」

・必要なことがらを調
べ調べて分かったこ

とを明確にして文章

を書くことができる。

[自・課]

群馬を発信しよう

郷土に愛着を持つと・

共に、グループで協

力し資料収集や情報

分析をし、工夫して

群馬の各市町村をＰ

Ｒする。

[人]

みんなで生きる町

～耳の不自由な方の

くらし～

・聴覚障害者・通訳を

してくださる方との

交流を通して、生活

上の工夫や苦労を学

んだり手話を教えて

もらったりする。

[キ・自]

二分の一成人式

・今までの１０年間の

成長を振り返り、感

謝の気持ちを伝え、

１０年後の将来像を

考える。

[課]
家庭学習について考
えよう
・これまでの家庭学
習の仕方をふり返
り、家での時間の

、使い方をふり返り
自主的に学習がす
すめられるように
する。

[課･人]
６年生を送る会に向
けて
・６年生に感謝の気
持ちを伝える集会

、となるように考え
高学年への心構え
を持てるようにす
る。

[課･人]
３学期のめあてを考え
よう
・心身共に充実した
３学期が過ごせる
ように自分に合っ
た目標が立てられ
るようにする。

[課･人]

２学期を振り返ろう

・２学期の生活を振り

返り、自分の学習や

行動を振り返る。

[課]読書は心の栄養

・自分の読書生活を

見直し、読書を楽

しみ心を豊かにし

ていこうとする。

[課・キ]勤労、社会

奉仕

「できることから」

・働くことの喜びを

知り、力を合わせ

てみんなのために

なる仕事をしよう

。とする態度を養う

[人･課]不とう不屈・
努力

「いつかにじをかけ
る」

・自分でたてた目標
に向かって、ねば
り強くやり遂げよ
うとする心情を育
てる。

[キ]勤労・社会奉仕

「世界遺産の富岡製

糸場」

、・郷土について考え

文化財として富岡

製糸場に関わった

。人にも目を向ける

[自]勇気

「ドッジボール」

・正しいと思うこと

は、勇気を持って

行おうとする態度

を育てる。

[課・自]音楽

｢音楽会に向けて｣
・互いに協力すること
で、よりよいものを
つくり出し、合唱の
練習を通してさらに

自分を伸ばしていこ
うという意欲を高め
る。

[人・自]社会
「ごみをなくそう」
・見学を通して、清掃セ
ンターのしくみや働く
人たちの工夫や努力を
理解する。

[人・自]社会
「郷土をひらく」
・地域の発展に尽力した
先人の働きや苦労につ
いて調べる。

[課]算数
｢変わり方調べ｣
・２つの数の変化や対
応の規則性に着目し
て、問題を解決する
考え方を持つ。

[キ･自]社会
「県と他の地いきのつ
ながり」

・県内の人々の生活と
国内の他地域や外国
との関わりについて
調べる。

[課･人]
５年生への心構え
・４年生での反省を
話し合い、目標を
持って５年生にの

。ぞめるようにする

[人]国語
｢プラタナスの木｣
・読んで考えたことを発
表し合い、感じ方の違
いに気づくことができ
る。

[人・自]
音楽会を成功させよ
う
・音楽会を成功させ
るための目標や取
り組みを考え、努
力することができ
る。

[キ ･自]国語
「十年後のわたしへ」
・目的に合った内容を
考えて手紙を書くこ
とができる。



キャリア教育年間指導計画 （第５学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分や友達の個性を理解し、夢や目標に向かって、見通しをもって計画的に取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

・通学班編制［人］

・１年生を迎える会

４ ［人］

・縦割り遊び［人］

５

・七夕準備［人］

・七夕集会［人・キ］

６

７

・始業式［キ］

・運動会［自］

８

９

[課]国語
「新聞を読もう」
・新聞記事を進んで読
み、意見や感想を書
いたり交流したりす
ることができる。

[人・自]家庭
「私と家族の生活」
・自分と家族の生活を
振り返ることで家庭
生活に関心を持ち、
家庭生活や家族の大
切さに気づき、協力
しようとする。

[課･キ]社会
｢米作りのさかんな地
域」

・米の生産は国民の食
料を確保する重要な
役割を果たしている
こと、自然環境と深
い関わりをもって営
まれていることや米
の生産に従事してい

、る人々の工夫や努力
生産地と消費地を結
ぶ運輸などの働きを
理解する。

[課]国語

「次への一歩」

―活動報告書―

・文章全体の構成や効果

を考え、事実と考えを

区別して、活動を報告

する文章を書くことが

できる。

[人･課]国語

「明日をつくるわたし

たち」

・話題を決めて、収集した

知識や情報を関連づけ、

互いの立場や意図をはっ

きりさせながら、計画的

に話し合い、問題を解決

するのための提案書を書

くことができる。

[人･キ]生命第一米作り

、・育苗センターの見学

種もみまき田植えな

どの体験学習を通し

て、米作りに関心を

持ち、自分が調べて

みたい米に関する課

、 、題を見つけ 追求し

まとめる活動を通し

て、食料生産の苦労

や食べ物の大切さに

。気づくことができる

[人･自]

身近な環境を考える

～片品体験学習～

・尾瀬について調べ、

実際に訪れ学習の場

とし、素晴らしい自

然に触れることを通

して、自然を守るこ

との大切さを学ぶ。

・宿泊体験を通して、

友達と関わり合いな

がら、自分のよさを

発揮し、環境問題に

ついても考えること

ができる。

[課]５年生になって

・高学年としての役割

と望ましいあり方を

考え、自覚を持つこ

とができる。

[人]礼儀

「一秒の言葉」

・相手を傷つけるよ

うな言葉づかいを

慎み、礼儀正しく

真心を持って接し

ようとする態度を

育てる。

[課]図工

「明るい町づくり」

・自分が理想とする渋

川市を思い描き、材

料や用具を工夫しな

、 。がら 絵に表現する

[課]
学習の仕方を考えよ
う
・自分の(家庭）学習
を振り返り、自分
に合った学習方法
を見つけられるよ
うにする。

[課]
片品体験学習に向けて
・片品体験学習に向け
て役割分担や係を決
める。

・個人のめあてを持つ
と共に、全体での目
標を考える。

[課]

１学期を振り返ろう

・１学期の生活を振り

返り、自分の学習や

行動を振り返る。

[課･人]
運動会を成功させよ
う
・６年生と一緒に、
運動会を成功させ
るための目標や、
取り組みを考え努
力することができ
る。

[キ･自]理想・勇気･

努力「わたしの夢」

・いろいろな世代の

夢を知る中で、夢

を持ち、夢を実現

させようとする心

情を養う。

[課･キ]

自然愛と環境保全

「漂流ゴミのゆく

え」

・自然の偉大さを

知り､自然環境を

大切にしていく

態度を育てる。

[人･キ]公徳心・規則

の尊重・権利・義務

「ルールの決め方こ

」れでいいのかな？

・自他の権利を大切

にし、ルールの決

め方に気をつけ、

よりより生活を送

るためにルールを

守ろうとする気持

ちを高める。

[キ･自]理想・勇気･

努力

「千里の道も一歩か

ら」

・より高い目標を立

て、希望と勇気を

持ってくじけない

で努力しようとす

る心情を育てる。



・縦割り遊び［人］10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

・人権集会［人］12

・始業式［キ］

・豆まき集会［人］

１

・感謝の集い［キ］

２ ・校内長なわ記録会

［自］

・クラブ発表会［人］

［ ］・６年生を送る会 人

・卒業式［キ］

３

[課 ･自]
家庭「食べて元気に」
・なぜ食べるのかを考
え、日常の食事や使
われている食品に関
心を持ち、栄養のバ
ランスを考えた食事
を大切にしようとす
る。

・ごはんとみそ汁の調
理をすることができ
る。

[自・人]国語
「百年後のふるさとを
守る」

・伝記を読み、本や文章を
比べたり関連させたりし
ながら、自分の考えを広
げりすることで自分の生
き方について考える。

[キ･自]家庭
「じょうずに使おうお
金と物」

・物や金銭の計画的な
、使い方に関心を持ち

適切に買い物をしよ
うとする。

・目的に合った物の選び方
や買い方ができる。

課･人]国語[
「想像力のスイッチを
入れよう」

・事実と感想、意見との関
係を押さえて、自分の考
えを明確にして読み、自
分の考えを伝え合い、考
えを広げたり深めたりす
ることができる。

[課･人]国語

「すいせんします」

・考えたことや伝えたいこ

となどから話題を決め、

収集した知識や情報を関

係づけ、事例が明確に伝

わるように話の構成を工

夫しながら、場に応じた

適切な言葉遣いで話すこ

とができる。

[人]社会

「わたしたちの生活と

環境」

・身の回りの生活環境

、や公害に関心をもち

環境汚染から健康や

生活環境を守るため

には、企業や行政の

、取り組みだけでなく

わたしたち一人ひと

りの努力や協力が必

要なことがわかる。

[人･課]

つなぐ南小の伝統を

６年生を送る会」・「

を計画し、運営する

ことを通して４月か

ら最高学年として頑

張ろうとする心構え

ができる。

[人･課]

みんなで生きる町

～目の不自由な方の

くらし～

・アイマスク体験を

通して、視覚障害

者の方の思いや願

いに気づき、視覚

障害を持つ人の生

活について調べる

学習を通して、自

分にできることを

実践できるように

する。

[人･キ]

生命第一米作り

・１年間の作業を振り

返りながら、自分た

ちで作ったお米を食

べる喜びを味わう。

・米作りでお世話にな

った方に感謝の気持

ちを伝える。

[課･自]

給食を考えよう

・給食を通して、望ま

しい食事のとり方や

態度を考え実践でき

るようにする。

[課･人]

卒業式を成功させよう

・心のこもった卒業式

にするために５年生

がすべきことを考え

準備する。

[課･人]
６年生を送る会に向け
て
・６年生に感謝の気持
ちを伝える集会とな
るように考え、最高
学年への心構えを持
って会を運営する。

[課･人]

３学期のめあてを考え
よう

・心身共に充実した
３学期が過ごせる

ように自分に合っ
た目標が立てられ
るようにする。

[課･人]

２学期を振り返ろう

・２学期の生活を振り

返り、自分の学習や

行動を振り返る。

[自･人]
友達のよいところを見
つけよう
・友達のよさをお互い
に知り合い、尊重し
合う態度を身につけ
られるようにする。

[課]
読書は心の栄養
・自分の読書生活を
見直し、読書を楽
しみ心を豊かにし
ていこうとする。

[自･人]個性の伸長
「そんなことない
よ！」

・自分の長所短所を
知り、それぞれ肯
定的に受け止めて
もらう中で、自分
の長所を伸ばして
いこうとする態度
を育てる。

[人]生命尊重

「生きています､

１５歳」

・生命がかけがえの

ないものであるこ

とを知り、自他の

命を尊重する態度

を育てる。

[課･キ]勤労・社会

奉仕
「ボランティアをし

てみよう」
・社会のために役立

つ喜びを知り、進
んで働こうとする

態度を育てる。

[課･キ]社会

「自動車を作る工業」
・自動車産業に従事し
ている人々の工夫や
努力、工業生産を支
える貿易や運輸など

の働きを理解すると
ともに、国民生活を
支える我が国の工業生
産の発展について考え

る。

[人･キ]公徳心・規則

の尊重・権利義務

「ポイ捨て カッコ

悪い!」

・公徳心を持って、

きまりや規則を守

ろうとする態度を

育てる。

[キ]勤労・社会奉仕

「看護師さん」

・苦しいときも辛い

ときも一貫して希

望を持ちながら、

前向きに仕事をす

る佐々木さんの姿

、を浮き彫りにして

働く姿勢について

話し合う。

[キ]望ましい生活習

慣・思慮・節制

「ネチケット」

・自分の生活を振り

、 、返り 節度を守り

思慮深く行動しよ

うとする態度を育

てる。



キャリア教育年間指導計画 （第６学年） 渋川市立渋川南小学校

（目指す児童像）自分や友達の個性を理解し、夢や目標に向かって、見通しをもって計画的に取り組める子

＜めざす児童像＞

［人］ 自分の考えを伝えたり、他者の考えを聴いたりできる 他者の立場や考えを理解できる 友達と協力・協同できる人間関係形成・社会形成能力

［自］ 自分を肯定的に理解することができる 主体的に行動したり学んだりできる 決まりを守ったり、課題をやり遂げたりすることができる自己理解・自己管理能力

［課］ 課題に気づき、解決しようとすることができる 情報を分析し活用することができる 行動を評価し、改善することができる課題対応能力

［キ］ 学ぶことや働くことの意義を理解して、活動に取り組むことができる 目指す姿を思い描き、見通しをもって行動することができるキャリアプランニング能力

月 特別活動

各教科 道徳の時間 総合的な学習の時間 学級活動 その他(学校行事・児童会活動等)

［ ］・始業式・入学式 キ

・通学班編制［人］

４ ・１年生を迎える会

［人］

・縦割り遊び［人］

５

・七夕準備［人］

・七夕集会［人・キ］

６

７

・始業式［キ］

・運動会［自］

８

９

課］家庭［

「工夫しよう朝の生活」

・自分や家族の生活時間

を見直し、家族のふれ

あいの時間を工夫するこ

とができる。

［自］社会的役割の
自覚と責任

「幸せをおくるリーダ
ー に」
・集団の中で、責任
をもって主体的に
自分の役割を果た
そうとする。

課］［

最上級生になって

・最上級生として、自

分がやるべきことや

目標を考えたり、計

画を立てたりして、

実践することができ

る。

［課］家庭
「きれいにしようクリーン
大作戦」
・住まい方に関心をも
ち、工夫して掃除がで
きる。

［課］

修学旅行の計画を立

てよう

・修学旅行の日程や

内容を理解し、こ

れからの学習や準

備の計画を立てる

ことができる。

［人］国語

「学級討論会をしよう」

・互いの立場や意図をは

っきりさせながら、疑

問点を整理して自分の

意見を言ったり、質問

をしたりして、討論す

ることができる。

［人］国語

「町のよさを伝えるパンフ

レットを作ろう」

・伝えたいことが明確に

なるように書くことが

できる。

［課］

いざ鎌倉

・鎌倉の時代背景や

地理、歴史への関

心を高め、調べた

りまとめたりする

ことができる。

［人・課］国語

「 」未来がよりよくあるために

・互いの考えの違いや意

図をはっきりさせ、計

画的に話し合うことが

できる。

［課］

歯の健康を考えよう

・歯の大切さを理解

し、自分の歯みが

きの様子や食生活

をふり返ったり、

今後の目標を考え

実践したりするこ

とができる。

課］［

夏休みの計画を立てよ

う

・安全に楽しく、充実

した夏休みを過ごす

計画を立て、実践へ

の意欲をもたせる。

［課］

運動会へ向けて

・下級生のお手本とな

れるようにリーダー

シップを発揮し、担

当の仕事も責任をも

ってできるようにす

る。

［キ］勤労、社会へ

の奉仕

「小さい子からもらっ

た幸せ」

・勤労の意義を理解

し、社会のために

奉仕しようとする

態度を養う。

［自］不とう不屈

「夢をつかまえよう」

・より高い目標に向

かって、障害や困

難に打ち勝ち、ね

ばり強くやり通そ

うとする態度を養

う。

［自］社会的役割

の自覚と責任

「 あの日のわたし“

”と“今日のわ

たし 」”

・身近な集団の中

で、自分の役割と

責任を主体的に果

たそうとする心情

を育てる。

［キ］

未来に生きるわたし

・働くことや職業に

ついての関心を高

め、キッザニア体

験ついてまとめる

ことができる。



・縦割り遊び［人］

10

・持久走大会［自］

11

・終業式［キ］

・人権集会［人］

12

・始業式［キ］

・豆まき集会［人］

１

・感謝の集い［キ］

・校内長なわ記録会

２ ［自］

・クラブ発表会［人］

［ ］・６年生を送る会 人

・卒業式［キ］

３

［キ］図工

「１２年後の私」

・将来の姿を思い描き、

立体作品を仕上げるこ

とができる。

［課］家庭

「くふうしよう楽しい食事」

・家庭の献立についての

課題を改善できるよう

な献立を考え、調理す

ることができる。

［人］国語

「自然に学ぶくらし」

・文章を読んで考えた事

を発表し合い、自分の

考えを広げたり深めた

りすることができる。

［人］国語

「卒業するみなさんへ」

・教材文を読んで考えた

ことを発表し合い、自

分の考えを広げたり深

めたりすることができ

る。

［人］
男女の協力
・男女が互いに認め
合ったり助け合っ
たりしながら、よ
りよい人間関係を
築けるようにす
る。

［人］
みんなで楽しく
・友達の気持ちを傷
つける言動に気づ
き、かかわり方を
考えることができ
る。

［課］
冬休みの計画を立て
よう
・家族の一員とし
て、自分の役割を
果たしながら、有
意義な冬休みを過
ごそうという意識
をもつことができ
る。

［課］
卒業までの目標をも
とう
・卒業に向けて、自
分の目標を考え、
毎日を大切にすご
そうとする意欲を

。もつことができる

［課］

中学校の生活

・中学校に対する不

安やわからないこ

とを解決して、中

学校に対する期待

や希望を膨らませ

ることができる。

［課］
卒業式にあたって
・自分の成長に気づ
いたり、支えてく
れた人への感謝の
気持ちを高めたり
して、一日一日を
大切に過ごそうと
いう意欲を高める
ことができる。

［課・キ］

未来に生きるわたし

・自分の特性や個性

がわかり、自信を

。もつことができる

・働いている人の思

いや働く意義がわ

かり、考えを広げ

たり深めたりする

ことができる。

［自・キ］

未来に生きるわたし

・将来に向け、今が

んばるべきことに

気づいたり、現在

の学びを将来につ

なげようとする意

識や態度を培った

りすることができ

る。

・自分が思い描いた

将来の自分や、調

べたことについ

て、まとめるこ

とができる。

［キ］勤労、社
会への奉仕

「うちら“ネコの手”
ボランティア」
・勤労の意義を知
り、進んで人の
ためになる仕事
をしようとする
心情を育てる。

［自］節度ある生

活態度

「「 」 」すんまへん でいい

・日常生活をふり返

り、自ら節度を守り

節制に心がけようと

する態度を養う。

［キ］不とう不屈

「神父様はマスク

マン」

・将来に対する希

望や夢をもち、

それに向かって

努力しようとす

。る心情を育てる

［自・キ］

個性の伸長

「あこがれのパテ

ィシエ」

・自分の個性や長所を

知り、それを積極的

に伸ばして将来に生

かしていこうとする

心情を育てる。


