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キャリア教育年間指導計画 （第１学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像）自分に自信をもち、目標をもって初めてのことにも頑張ろうとする子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動
〔キ〕入学式

〔人〕通学班会議

〔人〕１年生を迎え４

る会月

５

月

〔自〕駅前児童公園

の遠足

〔人〕人権週間

６

月

〔人〕国語
「なんていおうかな」
・相手や場面に応じて、適切な
言葉遣いで話す。

〔人〕音楽
「おんがくにあわせて」
・友だちといっしょに歌った
り、身体表現したりする楽しさ
を感じる。

〔人〕礼儀
「おはよう」
・気持ちのよいあいさつ、言
葉遣い、動作などに心がけて
明るく接しようとする。

〔自〕公徳心,規則尊重
「ぶらんこ」

、・みんなが使う物を大切にし
。約束やきまりを守ろうとする

〔人〕〔自〕生活
「ともだちいっぱい」
・あいさつをしたり、自己
紹介したりしながら、クラ
スのみんなと友達になるこ
とができる。

〔自〕「１ねんせいになって」
・自己紹介をしたり、入学し
てから楽しかったことを発表
することで、小学生になった
喜びと自覚をもてるようにす
る。

〔自〕「がっこうのいきかえり」
・通学路を通ることがきまり
であることを理解し、交通ル
ールを守って安全に登校でき
るようにする。

〔キ〕「たのしいきゅうしょく」
・給食の準備、配膳、片付け
の方法を知り、給食当番とし
て役割を果たし、楽しい雰囲
気で給食を食べることができ
る。

〔人〕国語
「えをみてはなそう」
・絵を見ながら型に合わせて尋
ねたり、質問に答えたりする。

〔キ〕〔課〕図工
「明るい町づくり」
・自分の住みたい町を想像し、
材料や用具の使い方を工夫しな
がら絵に表す。

〔自〕家族愛
「ぼくにもたせて」
・祖父母への親しみを増して
何かしてあげたいという思い
をもち、進んでお手伝いをし
ようとする。

〔人〕生活
「がっこうたんけん１」
・学校探検をして、いろい
ろな教室や設備があること
に気付く。

〔自〕「ほんのかりかた かえしか
た」
・図書室で本を読んだり借り
たり返したりするときの約束
を理解できるようにする。

〔キ〕「がっこうのきまり」
・学校にいくつかのきまりが
あることを理解し、きまりを
守り、みんな仲よく楽しく生
活できるようにする。

〔キ〕「そうじのしかた」
・掃除の仕方を覚え、自分た

。ちで掃除ができるようにする

〔人〕国語
「おもいだしてはなそう」
・自分の体験を思い出し、姿勢
や話し方に注意して順序立てて
話す。

〔自〕音楽
「鍵盤ハーモニカ講習会」
・鍵盤ハーモニカの使い方を知
って実際に演奏し、楽器を使っ
て演奏することに興味・関心を
もつ。

〔人〕生活
「あそびにいこうよ」
・学校周辺の公園などの公
共施設の利用の仕方がわか
り、みんなで気持ちよく使
うことの大切さに気付く。

〔キ〕かかりのしごと
・学級の中でどんな係が必要
か話し合い、一人一人が自分
の仕事をもち、責任をもって
仕事ができるようにする。

〔自〕「だいいちだいきゅうしを
さがそう」

、・第一大臼歯の特徴をとらえ
虫歯にしないための磨き方を
習得できるようにする。

〔自〕「きゅうしょくじまへ よう
こそ」
・健康になるための食生活の
在り方や望ましい食生活の基
礎を身に付ける。

〔人〕国語
「どうぞよろしく」
・友だちに知ってもらいたいこ
とを考え、互いに自己紹介をし
合う。

〔人〕国語
「たからものをおしえよう」
・自分の大切なものについて姿
勢や話し方に注意して順序立て
て友だちに話す。

〔人〕国語
「わけをはなそう」
・自分の経験などをもとに、話
題に沿って話す。

〔人〕〔自〕節度・節制
「かぼちゃのつる」
・自分勝手をしないで、けじ

。めのある生活をしようとする

〔人〕〔課〕生活
「がっこうたんけん２」
・探検して見つけたり、気
付いたりしたことを、表現
方法を工夫して友達に知ら
せる。

〔人〕尊敬・感謝
「がっこうまでのみち」
・日ごろからお世話になって
いる人がいることを知り、感
謝しようとする。

〔課〕勤勉・努力
「じぶんでできるよ」
・自分がやらなければならな
い勉強や仕事は、しっかり行
おうとする。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動

〔キ〕終業式

７

月

〔キ〕始業式

〔人・課〕運動会

８

・

９

月

〔人・キ〕秋の旅行

１０

月

〔人〕人権週間

〔課〕マラソン大会

１１

月

〔キ〕終業式１２

月

〔人〕友情・信頼
「二わのことり」
・友だちと仲よくし、助け合
おうとする。

〔課〕「きょうしつをきれいに」
・整理整頓の必要性を知り、
机の中やロッカーの中も整頓
できる。

〔人〕国語
「なつやすみのことをはなそう」
経験の中からみんなに話した・
いことを選び、話の順序を考え
ながら、丁寧な言葉を使って話
す。

〔人〕礼儀
「こころをこめてありがとう」
・相手の目を見て、心をこめ
て「ありがとう」と言おうと
する。

〔人・キ〕「２がっきのもくひょう
とかかりをきめよう」
・１学期を振り返り、２学期

、 。のめあてをもち 係を決める

〔人〕愛校心
「このてはだあれ」
・友だちに親しみをもち、友
だちと仲よく学校生活を送ろ
うとする。

〔課〕「りょこうのきまり」
・目的地、日時、コースなど
を知り、楽しい旅行にするた
めの正しい行動がとれるよう
にする。

〔人〕国語
「ともだちに、きいてみよう」
・話す順序を考えながら、丁寧
な言葉で話したり、大事なこと
を落とさずに聞いたりする。
・友だちに取材をして、紹介す
るために必要な事柄を集める。

〔自〕公徳心,規則尊重
「きいろいベンチ」
・みんなが使う物を大切に考
え、きまりを守ろうとする。

〔人〕尊敬・感謝
「どろどろ」
・日頃お世話になっている人
たちに感謝しようとする。

〔自〕生活
「いきものだいすき」
・獣医さんからうさぎの育
て方の話を聞き、実際に学
校で飼っているうさぎと触
れ合う。

〔人〕「よんでおもしろかった
本」
・自分で読んだ本でおもしろ
かったものを友達に紹介し、
読書に親しむ。

〔自〕「なやみしらべ」
・自分の行いを振り返り、自
分や他人を思いやる豊かな人
間性を育成する。

〔課〕「ふゆやすみのすごしか
た」
・冬休みの望ましいすごし方
を理解し、計画を立てるよう
にする。

〔キ〕生活
「いえのしごと」
・家での自分の役割につい
て考え、自分にできそうな
仕事を見つけ、挑戦するこ
とができる。

〔課〕〔キ〕勤勉・努力
「みんながんばっているね」
・よりよい自己を実現しよう
とする向上心をもって、頑張
ろうとする。

〔人〕国語
「しらせたいな、見せたいな」
・書こうとする題材に必要な事
柄をよく観察し、語と語や文と
文の続き方に気をつけて書く。

〔人〕誠実・明朗
「ふわふわことばちくちくこと
ば」

、・人を傷つける言葉を使わず
人をうれしい気持ちにさせる
言葉を進んで使おうとする。

〔人〕国語
「すきなことなあに」
・自分のすきなことについて姿
勢や話し方に注意してわけを加
えて友だちに話す。

〔課〕「たのしい なつやすみ」
・夏休みの望ましい過ごし方
を理解し、計画を立てるよう
にする。

〔人〕〔キ〕勤労
「森のゆうびんやさん」
・働くことのよさを感じて、

。みんなのために働こうとする
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動

〔キ〕始業式１

月

〔人〕通学班会議

２

月

〔人・キ〕６年生を

送る会

３

〔キ〕修了式月

〔人〕国語
「てがみで しらせよう」
・手紙の書き方を理解し、伝え
たい相手に応じて、経験したこ
とから、うれしかったことや楽
しかったことなど必要な事柄を
集め、簡単な手紙を書く。

〔人〕「おたのしみかいをしよう」
・カルタ大会をして、友達と
仲よく楽しく過ごせるように
する。

〔自〕家族愛
「いいおばけ」
・進んで働く気持ちを高め、
家族に対して感謝の心や親愛
の情をもとうとする。

〔人〕節度・節制
「るっぺどうしたの」
・生活習慣の大切さを知り、
規則正しい生活をしようとす
る。

〔キ〕〔人〕国語
「いいこといっぱい、１年生」
・経験したことから書く題材を
決めて必要な事柄を集め、順序
を考えながら、文と文の続き方
に注意して書く。

〔キ〕〔課〕「もうすぐ２年生」
・進級の喜びをもち、２年生
になる期待とめあてをもつこ
とができる。

〔キ〕〔課〕生活
「もうすぐ ２年生」
・２年生になる期待や２年
生になってしたいことなど
を考えることができる。

〔人〕「あたらしい１年生をむかえ
よう」
・新しく入学する１年生を歓
迎する気持ちを表す方法を考
える。〔人〕尊敬・感謝

「たからものはなあに」
、・愛されていることに気付き

慈しんで育ててくれた人々に
感謝しようとする。

〔人〕「６年生をおくろう」
・６年生にお世話になったこ
とを感謝し、その気持ちを表
す方法を考える。

〔自〕生活
「できるようになったこと」
・入学してからの出来事を
振り返り、できるようにな
ったことが増えたことに気
付くとともに、成長した自
分に自信をもつことができ
る。

〔人〕国語
「これは なんでしょう」
・話題に沿って話し合い、分か
らないことを尋ねたり、それに
答えたりする。
・身近なものの中から問題にす
るものを決め、必要な事柄を集
める。

〔人〕友情・信頼
「つとむくんはやさしいんだ
よ！」
・友だちと仲よくし、助け合

。う心をもって接しようとする

〔自〕〔課〕勤勉・努力
「１にち１０ぷん」
・がんばっていて、それが続
けられなくていやになったと
きでも、自分はがんばる力を

、出すことができることを知り
最後までがんばり続けようと
いう気持ちをもとうとする。

〔キ・人〕「あたらしい年をむか
えて」
・新しい年への希望や抱負を
友達の前で発表し、目標に向
かって努力するようにする。
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キャリア教育年間指導計画 （第２学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像）自分に自信をもち、目標をもって初めてのことにも頑張ろうとする子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動

〔キ〕始業式

〔人〕離退任式４

〔人〕通学班会議月

〔人〕１年生を迎え

る会

５

月

〔人〕人権週間

６

月

〔人〕国語
「じゅんばんにならぼう」
・興味をもって、大事なことを
落とさないように聞く。

〔人･課〕
「サツマイモのなえうえ」
・野菜に詳しい地域の人か
ら野菜作りについて教えて
もらい、自分の思いをもっ
て野菜を育てる。

〔キ・課〕図工
「明るい町づくり」
・自分の住みたい町を想像し、
材料や用具の使い方を工夫しな
がら絵に表す。

〔課〕算数
「ひょうとグラフ」
・身の回りにある数量を分類整
理して表し、読み取る。

〔人〕音楽
「音楽に合わせて」
・友だちといっしょに歌った
り、身体表現したりする楽しさ
を感じる。

〔人〕礼儀
「おもいきっていってごらん」
・明るい心をもって、気持ち
のよいあいさつをしようとす
る。

〔自〕節度・節制
「こうたのあさ」
・自分の身の回りを、常に整
理整とんしようとする。

〔キ〕勤労
「みんなできめたからまもれた
ルール」
・一人一人、みんな思いや願
いがあることを知り、わかり
合おうとする。

〔人〕礼儀
「まほうのあいさつ」
・気持ちのよいあいさつ、言

、 、葉遣い 動作などに心がけて
身近な人々のだれにでも明る
く接しようとする。

〔自〕勤勉・努力
「がんばれポポ」
・親の保護に頼るばかりでは
なく、つらくても自分がやら
なければならない勉強や仕事
などはあきらめずに最後まで
やりとげようとする。

〔人〕「わたしの町」
・身近な人々、及び地域の
様々な場所について関心を
もつ。

〔自・キ〕「２年生になって」
・２年生としての自覚をも
って、日常の生活や学習に
進んで取り組もうとする意
欲をもつ。

〔自・キ〕「学きゅうのかかりを
きめよう」
・集団の一員として自分の
役割を積極的に果たそうと
する。

〔人〕「みんなでなかよくあそ
ぶには」
・仲よく助け合い学級生活
を楽しくする。

〔キ〕「そうじのしかた」
・清掃の仕方を理解し、働
くことの大切さについて考
える。

〔課・キ〕「やさいづくり」
、・自分で育てる野菜を決め

育てる計画を立てて、野菜
の苗を植える。

〔人・課〕「生きものとともだ
ち」
・身近な動物や植物などの
自然とのかかわりに関心を
もち、自然のすばらしさに

、 。気付き 自然を大切にする

〔人・課〕
「学きゅうしゅう会をしよう」
・よりよい学級作りのため
に、話し合う。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと

〔人〕国語
「今週のニュース」
身近な出来事から書くことを決
め、出来事の様子や自分の気持
ちを書いて伝え合う。

〔人・キ〕
「町たんけん１」校区南方面
・地域の自然や人々の様子
を見て回り、発見したこと
を絵や文などで表現する。

〔人〕国語
「かんさつ名人になろう」
・自分の気付いたことが相手に
伝わるように、題名を付け、
工夫して書く。

〔人〕国語
「ともこさんはどこかな」
・大事なことを落とさず話した
り聞いたりする。

〔人〕誠実・明朗
「ひつじかいとおおかみ」
・うそをついたり、ごまかし
をしたりしないで、素直に伸
び伸びと生活しようとする。

〔課〕勤勉・努力
「わたしものりたい」
・自分で決めたことは、少し

、くらいつらいことがあっても
最後までやり遂げようとする
態度を育てる。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動

７

月

〔キ〕終業式

〔キ〕始業式

〔人・課〕運動会

８

・

９

月

〔人・課〕秋の旅行

１０

月

〔人〕人権週間

〔課〕マラソン大会１１

月

〔人・自〕国語
「大すきなもの、教えたい」
・みんなに伝えたいことを明確
にし、構成を考え、伝え合う。

〔人〕国語
「こんなもの、見つけたよ」

「 」「 」・自分の思いを はじめ 中
「終わり」を意識して書き、書
いたものを読み合い、感想を伝
え合う。

〔人〕国語
「うれしいことば」
・自分の経験を思い出し、言
われてうれしかった言葉を紹
介し合う。

〔人〕国語
「お手紙」
・場面の様子について想像を広
げながら読み、感じたことを工
夫して表現し合う。

〔自・課〕節度・節制
「ピーマンマンとよふかし大まお
う」
・自分の健康に気を付け、わ
がままをしないで、けじめを
つけた生活をしようとする。

〔キ〕勤労
「のぶくんはポスターがかり」
・働くことのよさを感じて、
みんなのために働こうとする
心情を育てる。

〔自・人〕誠実・明朗
「お月さまとコロ」
・素直に生活することで心が
晴れ晴れすることに気付き、
素直に謝ろうとする態度を育
てる。

〔自・課〕節度・節制
「なまけにんじゃ」
・なまけたりわがままをした
りしないで、やらなければな
らないことはしっかり行い、
けじめのある生活をしようと
する。

〔課・キ）勤勉・努力
「小さなど力のつみかさね
－二宮金次郎－」
・自分がやらなければならな
いことは、最後まであきらめ
ずにしっかり行おうとする態
度を育てる。

〔人・キ〕「やさいづくり」
。・夏野菜を楽しく収穫する

〔自・キ〕「夏休みのけいかくを
たてよう」
・夏休みに、自主的に課題
に取り組もうとする意欲を
もつ。

〔人〕「サツマイモの しゅう
かく」
・自分で育てたサツマイモ
を収穫し、収穫の喜びを表
現する。

〔自・キ〕「２学きのめあてとか
かり」
・よりよい学級のあり方に
ついて考え、集団の一員と
しての自覚をもち、自分の
役割を積極的に果たそうと
する。

〔人・課〕「楽しいうんどう会」
・みんなで協力する運動会
について考え、自分の目標
を実現しようとする意欲を
もつ。

〔自・課〕「わすれものに気を
つけよう」
・自分の生活を見直し、よ

。りよい生活について考える

〔人・キ〕「町たんけん２」
・地域の人々や様々な場所
に関心をもってかかわる。

〔人〕「楽しいりょこう」
・グループ行動の目的につ
いて考え、協力して楽しい
旅行にしようという意欲を
もつ。

〔自・課〕節度・節制
「学校のつくえの中」
整理整頓すると気持ちがよ・
いということに気付き、学校
の机の中を整理整頓しようと
する。

〔人・キ〕
「町たんけん１」校区北方面
・地域の自然や人々の様子
を見て回り、発見したこと
を絵や文などで表現する。

〔課・キ〕
「かっこいい自分にへんしん」
・１学期を振り返り、自分
の目標とする２年生になる
ために頑張りたいことを考
える。

〔人〕国語
「お話のさくしゃになろう」
・絵を見て、想像した短い物語
を書き、書いた物語を読み合っ
て感想を交流する。

〔人〕国語
「おもちゃの作り方」
・説明の順番を考え、言葉のま
とまりに気をつけながら相手に
伝わるように文章を書く。

〔課〕国語
「あったらいいな、こんなもの」
自分が考えた道具について、・
相手に分かるように話し、集中
して聞く。
・よりよい関係を築くことを意

、 。識して 話したり聞いたりする

〔人〕友情・信頼
「およげないりすさん」
・友達と仲よくし、互いに助
け合っていこうとする態度を
育てる。

〔人〕礼儀
「たびに出て」
・自分も相手も気持ちよく過
ごせるよう、あいさつや言葉
遣いの大切さを理解し、明る
く接しようとする態度を育て
る。

〔人・キ〕
「町のはっぴょうかい」
・身近な人々、社会及び自
然に関心をもち、気付いた
ことを、言葉、絵、動作、
劇化などにより表現し、自
分との関わりを考える。

〔人・キ〕「男女なかよく」
・男女がお互いに助け合い
協力し合って、楽しい生活
を送ろうとする意欲をも
つ。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 生活科 学級活動

〔キ〕終業式

１２

月

〔キ〕始業式

1月

〔人〕通学班会議

２

月

〔人・キ〕

６年生を送る会

３

〔キ〕修了式月

〔人〕国語
「みんなできめよう」
・互いの話を注意して聞き合
い、話題に沿って話し合い、考
えを伝える言葉の働きに気付
く。

〔自・人〕国語
「楽しかったよ、二年生」
・２年生の思い出をくわしく思
い出して、その時のことが伝わ
るように、構成を考えて書く。

〔人〕音楽
「みんなで合わせて」
・今までに学習してきたこと生
かして音楽を楽しみながら歌っ
たり聴いたりする。

〔自・課〕公徳心,規則尊重
「おとす人 ひろう人」
・約束やきまりを守り、人に
迷惑をかけないようにしよう
とする。

〔課・キ〕勤勉・努力
「おりがみ めいじん」
・自分がやるべき勉強や仕事
をしっかりと行おうとする。

〔人・キ〕友情・信頼
「ハートぴったりはだれ」
・人はみんな同じようでいて
違うことを認め、お互いを尊
重して生活しようとする。

〔自・人〕誠実・明朗
「ごめんなさい」
・過ちを素直に認めることに
より、ともに気持ちよく生活
しようとする。

〔人・課〕「おもちゃづくり」
・身近にある材料を利用し
、 、て みんなで協力し合って

おもちゃを作る。

〔課・キ〕「２学きのはんせいと
冬休みのすごし方」
・２学期をふりかえり、よ
りよい生活について考え、
冬休みの生活や学習に進ん
で取り組もうとする意欲を
もつ。

〔人〕「おもちゃのひろば」
・作ったおもちゃを一年生
に紹介したり、みんなで楽
しく遊んだりする。

〔課・キ〕「学きゅうのかかり
をきめよう」
・集団の一員としての自覚
をもち、自分の役割を積極
的に果たそうとする。

〔自・キ〕「できるようになっ
たこと」
・自分のよさや可能性に気
付き、意欲と自信をもって
生活できるようにする。

〔自・キ〕「ぼくわたしのたんじ
ょう日」
・自分が生まれた日の家族
の喜びを知り、前向きな気
持ちで生きていこうとする
思いをもつ。

〔自・キ〕「自分ものがたり」
・身近な人からインタビュ
ーをして、自分のよさや可
能性に気付き、意欲と自信
をもつ。

〔自・キ〕「もうすぐ３年生」
・自分のよさや可能性に気
付き、未来の夢や希望を考
え、これからの生活に意欲
をもつ。

〔人・キ〕「そつぎょう生をお
くろう」
・お世話になった６年生へ
感謝の気持ちをもち、心を
こめて送ろうとする気持ち
を高める。

〔自・キ〕「しっかりした３年
生になるために」
・１年間の生活を振り返
りその反省をもとに、立
派な３年生になろうとい
う思いを育む。

〔自〕国語
「わたしはおねえさん」
・想像を広げながら読み、自分
の経験と結び付けて感想をも
つ。

〔人〕国語
「おにごっこ」
・身近な遊びを説明する文章を

、 、読み 自分の経験と結び付けて
思いや考えを発表する。
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キャリア教育年間指導計画 （第３学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像）自分の得意なこと・好きなことを見つけて、目標を明らかにして努力できる子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

〔キ〕入学式

〔人〕離退任式４

〔人〕通学班会議月

〔人〕１年生を迎え

る会

５

月

〔人・課〕

野山を訪ねる会

６

月

〔人〕人権週間

〔課〕社会
「町たんけん」
・調べたいことや見たいことの
計画を立て、学校のまわりを探
検して様子をまとめる。

〔人・課〕国語
「良い聞き手になろう」
・話の中心に気を付けて聞き、
質問したり感想を述べたりす
る。

〔課〕図工
「明るい町づくり」
・自分が理想とする渋川市を想
像し、材料や用具の使い方を工
夫しながら絵に表す。

〔キ・課〕「三年生になって」
・自分たちのクラスをよくする
ために、学級目標と個人目標を
決める。

〔キ・人〕「学級の係、当番をきめ
よう」
・学級の仕事を分担することで
クラスの一員としての自覚をも
ち、取り組もうとする。

〔課〕楽しく会食しよう
・みんなが楽しく気持ちよく食
事ができるように、マナーを考
えて食事をしようとする。

〔キ・課〕節度・節制,自立
「あつしの計画表」
・自分の生活を振り返り、よ
く考えて行動しようとする。

〔人・課〕礼儀
「エチケット診断」
・礼儀正しくすることのよさ
に気付き、礼儀正しく行動し
ようとする。

〔人〕友情・信頼
「貝がら」
・相手の身になって考え、信
頼し助け合おうとする。

〔人・自〕誠実・明朗
「じゃがいものうた」
・人にはそれぞれよいところ
があり、それを積極的に見つ
けていこうとする。

〔人・課〕礼儀
「しつれいおばさん」
・お互いに気持ちよく過ごす
ためには、礼儀が必要である
ことを知り、礼儀正しくしよ
うとする。

〔自・課〕国語
「まとまりを考えながら書こう」
・報告するために必要な事柄を

、 。調べ 構成を考えて文章を書く
また、意見や感想を伝え合う。

〔課・人〕「雨の日の過ごし方」
・雨の日の安全な過ごし方につ
いて考え、進んで実践できるよ
うにする。

〔課〕「プールの使い方」
・プールの事故や危険を知り、
安全で正しい使い方ができるよ
うにする。

〔キ〕勤労
「どの仕事も大切なんだ」
・働くことの大切さを知り、
進んで働こうとする。

〔キ〕音楽
「リコーダー講習会」
・リコーダーに親しみながら、
その音色を感じ取り、基本的な
演奏の仕方を身につける。

〔課・自〕「おじいちゃん、お
ばあちゃんと交流しよう」
・単元のオリエンテーショ
ンを通して、お年寄りにつ
いて知り、学習の見通しを
もつ。

〔キ・課〕「高齢者疑似体験
をしよう」
・疑似体験を通して、高齢
者の身体的な変化を理解す
る。
・自分が感じたことを伝え
合い、自分にできることを
考える。

〔人・課〕「銀玲訪問」
・介護老人保健施設の見学
でどのような生活支援を行
っているか学ぶことを通し
て、支えが必要なお年寄り
の存在に気付き、今後どの
ような交流ができるか考え
る。
・施設見学のまとめを行
う。

〔自・キ〕「野山をたずねる会」
・班分けやコース、ねらいにつ
いて理解することで、上級生の
指示に従い、安全に楽しく参加
しようとする。

〔人〕国語
「よく聞いてじこしょうかい」
・相手によく分かるようには
っきり話したり、友だちの話
をよく聞いたりする。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと

〔キ・自〕勤勉・努力
「あと、ひとこと」
・正しいと思ったことは、誘
惑に負けず勇気を持って実行
しようとする。

〔キ・人〕七夕集会に向けて
・一人一人の願い事やクラスの
願い事を考えることで、理想の
自分像、クラス像をもてるよう
にする。

〔人・課〕算数
「重なりに目をつけて」
・重なりに目をつけて、全体の
長さを求める方法を考える。



- -キャリア教育年計３年2

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

７

月

〔キ〕終業式

〔キ〕始業式

８

月

〔人・課〕運動会

９

月

〔人・課〕

秋の旅行

１０

月

〔人〕人権週間１１

月

〔課〕マラソン大会

〔キ〕終業式

１２

月

〔キ・人〕社会
「農家の仕事」
・こんにゃく作りについて、農
作業の工夫や工場での工夫を調
べたり見学したりして、自分た
ちの生活との関わりを考える。

〔キ・課〕「１学期の反省をしよう」
・１学期の生活や学習について
振り返り、反省をする。

〔人・キ〕２学期の係を決めよう
・クラスの一員である自覚をも
ち、係や当番活動に取り組もう
とする。

〔自〕「クラブ活動の選び方」
・クラブ活動の種類や内容を知
り、自分のやりたいことに合っ
たクラブを見つける。

〔キ・課〕公徳心,規則尊重
「黄色いかさ」
・人に迷惑をかけない行動に
ついて考え、みんなで使う物
を大切にしようとする。

〔人・キ〕国語
「ありがとう」を伝えよう
・目的や必要に応じて気持ちが
伝わるように書き方を工夫した
手紙を書く。

〔キ・人〕
「店ではたらく人」

、・店で働く人の工夫を調べたり
客が店に求めていることを調べ
たりして、自分たちの生活との
かかわりを考える。

〔キ〕「２学期の反省」
・２学期の学習や生活について
振り返り、反省をする。

〔キ・課〕「冬休みの生活」
・２学期の反省をふまえ、夏休
みの目標を立てることで、有意
義な冬休みを過ごせるようにす
る。

〔キ〕公徳心,規則尊重
「心のシルバーシート」
・社会生活でのきまりや約束
を守り、公徳心を大切にしよ
うとする。

〔人・課〕節度・節制,自立
「太郎の移動教室」
・身の回りの整理整頓を心が
け、節度ある生活をしようと
する。

〔課〕公徳心
「あめ玉」
・社会生活でのきまりや約束
を守り、公徳を大切にしよう
とする心情を育てる。

〔人・自〕友情・信頼
「泣いた赤おに」
・友だちを心から思いやり自
分に出来ることを精一杯やろ
うとする。

〔課〕国語
「つたえよう、楽しい学校生活」
・互いの考えの共通点や相違点
を整理し、司会や提案などの役
割を果たしながら話し合う。

〔人〕「楽しい旅行にしよう」
・あいさつや返事の大切さを考
えたり、見学する時のルールを
考えたりすることで、みんなで
楽しく気持ちのよい旅行にしよ
うとする。

〔人・自・課〕「地域のお年寄
りと交流しよう」
・できるようになった活動
を発表したり、感想を述べ
たりすることができる。
・友だちの発表を見聞きし
て、それぞれのよさや特徴
に気付くことができる。
・交流を通して、様々な活
動があることを知り、それ
ぞれのよさや楽しさを感
じ、感謝の気持ちを伝える
ことができる。

〔課・キ〕「地域のお年寄りと
交流しよう」
・ 感謝の会」のまとめを「
する。

〔課・自〕「おじいちゃん、お
ばあちゃんと交流しよう」
・お年寄りと一緒にできる
活動を考える。

〔キ・人〕自転車安全教室
・講師の方に公道での自転車の
乗り方を教えてもらい、ルール
を守って安全に自転車に乗れる
ようにする。

〔課〕国語
本を使って調べよう
・目的に応じ、色々な本や文章
を選んで読む。

〔人・自・課〕「地域のお年寄
りと交流しよう」
・福寿友好会との交流会を
通してお年寄りのもつ技能
や知恵、人柄に触れながら
楽しく交流活動を行うこと
ができる。
・様々な活動の中から、好
きな活動を選び、その活動
を工夫したり調べたりしな
がら活動を広げたりして、
活動に成就感を感じること
ができる。

〔キ・課〕夏休みの過ごしかた
・１学期の反省をもとに、夏休
みの目標を立てることで、有意
義な夏休みを過ごせるようにす
る。

〔自・人〕個性伸長
「勇太への宿題」
・自分の特徴を知って悪いと
ころは改め、よいところを伸
ばそうとする態度を育てる。

〔自・人〕個性伸長
「うれしく思えた日から」
・自分のよさに気付き、自分
のよいところをのばそうとす
る態度を育てる。

〔キ〕「すききらいしないで食べよ
う」
・食事と健康との関係につい
て知り、自分の食生活の問題点
について考える。

〔人〕「友だちのよいところ」
友だちのよいところを発表す
ることで、今まで以上に友達を
大切にしようとする気持ちがも
てるようにする。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

１

月

〔人〕通学班会議

２

月

〔人・キ〕

６年生を送る会

３

〔人・キ〕卒業式月

〔キ〕修了式

〔課〕国語
「わたしの三大ニュース」
・３年生の生活を振り返り、友
達に知らせたい３大ニュースを
決めて書く。

〔キ・人〕社会
「のこしたいもの、つたえたいも
の」
・古くから残る建物を、見学、
調査したり、お年寄りから昔か
ら続く地域の祭りや行事につい
て聞き取りをして調べたりし
て、地域社会に対する誇りと愛
情をもつ。

〔キ〕算数
「そろばん」
・そろばんで数を表したり計算
をしたりする。

〔キ・人〕「まめまき集会に向け
て」
・自分のこととクラスのことを
振り返り、追い出したい鬼を考
える。

〔人〕「卒業生を送ろう」
・お世話になった６年生に感謝
の気持ちをもち、送る会の計画
を立てる。

〔人・自〕友情・信頼
「絵はがきと切手」
・友だちとのつながりの大切

、 、さを自覚し 友だちを信頼し
助け合おうとする気持ちを育
てる。

〔自・キ〕勤勉・努力,忍耐
「ぼくだって、がんばるぞ」
・自分でやろうと決めたこと
は、最後まで粘り強くやり遂
げようとする。

〔キ・人〕「学級の係、当番をきめ
よう」
・学級の仕事を分担することで
クラスの一員としての自覚をも
ち、仕事に取り組もうとする。

〔キ〕「もうすぐ4年生」
・３年生を振り返り、４年生に
なったときの計画を考え進級す
る喜びや希望がもてるようにす
る。

〔自・人〕誠実・明朗
「ガラスの心」
・明るい心で気持ちよく生活
しようとする。

〔人〕国語
「しりょうから分かる、小学生のこ
と」（見せながら話す時には）
・相手を見て、大事な部分や言
葉を強調し、間の取り方に注意
したりして話す。

〔キ・人〕社会
「昔の道具とくらしのうつりかわ
り」
・昔の道具やくらしについて、
資料館を見学したりお年寄りに
インタビューをしたりすること
で、くらしの変化が人々の願い
や知恵によるものであることを
理解する。

〔自・課〕「地域の文化材や
行事を知ろう」
・地域のお年寄りから、地
域に伝えられる冬の行事
(どんど焼き)や神社、街道
沿いの石像等について話を
聞き、当時の人々の願いや
生活の様子を知る。

〔自・課〕「地域の文化材や
行事を知ろう」
・地域のお年寄りから、地
域の神社、街道沿いの石像
等の話を聞く活動や見学し
てスケッチをしたり地図に
まとめたりする活動を通し
てして、地域社会に対する
誇りと親しみをもつ。

〔自・課〕「地域の文化材や
行事を知ろう」
・地域について調べてきた
ことを新聞などにまとめ、
友達と交流することができ
る。

〔課・キ〕勤勉・努力
「20世紀の大発明」
・自分が立てた目標に向かっ
て粘り強く最後までやり抜こ
うとする。
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キャリア教育年間指導計画 （第４学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像） 自分の得意なこと・好きなことを見つけて、目標を明らかにして努力できる子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

〔キ〕入学式

〔人〕離退任式４

〔人〕通学班会議月

〔人〕１年生を迎え

る会

５

月

〔人・課〕

野山を訪ねる会

６

〔人〕 人権週間月

〔キ・人〕社会
「火事からくらしを守る」
・見学を通して、消防署の人の
仕事や働く人たちの工夫や努力
を理解する。

〔キ・人〕社会
「事故や事件からくらしを守る」
・見学を通して、警察署の人の
仕事や働く人たちの工夫や努力
を理解する。

〔課〕図工
「明るい町づくり」
・自分が住んでみたい町を思い
浮かべ、絵に表す。

〔キ〕「新学期を迎えて」
・４年生としての抱負や希望
について話し合う。

〔キ〕「係活動を充実させよう」
・学級生活に必要な係と活動
内容を考えたり、仕事の分担
を考えたりして、集団の一員
としての自覚をもつ。

〔人〕「友だちの輪を広げよう」
・あいさつや返事のしかたを考
え、学級集団づくりの課題を明
らかにする。

〔人〕「けじめのある生活をしよ
う」
・チャイムの合図、休み時間の
過ごし方などについて話し合
う。

〔人〕「あいさつや言葉遣いにつ
いて考えよう」
・あいさつや正しい言葉遣い
ができるようにする。

〔自〕個性伸長
「うめのき村の四人兄妹」
・自分の特徴に気づき、よさ
を伸ばそうとする。

〔課〕勤労
「みかん出し」
・働くことの大切さを知り、
みんなのために進んで働こう
とする。

〔課〕勤勉・努力
「ぼくのへんしん」
・自分でやろうと決心したこ
とは、粘り強くやりとげるよ
う努力する。

〔人〕友情・信頼
「とべないホタル」

、・友だちと互いに理解し合い
助け合っていこうとする。

〔自〕公徳心,規則尊重
「雨のバスていりゅう所で」
・きまりや規則が必要な理由

、 。を考え 進んで守ろうとする

〔人〕礼儀
「どこがちがうのかな」
・礼儀の大切さを知り、だれ
に対しても真心をもって接す
る。

〔課〕節度・節制
「目覚まし時計」
・時間を大切にし、規則正し
い生活をする。

〔人〕公徳心,規則尊重
「日曜日のバーベキュ－」

、・社会のきまりや約束を守り
公徳を大切にしようとする。

〔人〕総合
「知って友だち」
・聴覚障害者、通訳をして
くださる方との交流通し
て、生活上の工夫や苦労を
学んだり、手話を教えても
らったりする。

〔人〕総合
「知って友だち」
・福祉・障害・バリアフリ
ーとは何かを学び、障害者
理解の一年間の学習の見通
しをもつ。

〔課〕算数
「折れ線グラフと表」
・目的に応じて資料を折れ線グ
ラフに表し、その特徴や傾向を
読み取る。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと

〔キ〕国語
「新聞を作ろう」
・社会科見学のメモをもとに題
材を選び、わかりやすく新聞に
書く。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕終業式

７

月

〔キ〕始業式

〔人・課〕運動会

８

・

９

月

〔人・課〕秋の旅行

１０

月

〔人〕人権週間

１１

〔課〕マラソン大会月

〔キ〕終業式

１２

月

〔人〕国語
「手紙を書こう」
・依頼状とお礼状を書く。

〔キ・人〕社会
「ごみと住みよいくらし」
・見学を通して、清掃センター
のしくみや働く人たちの工夫や
努力を理解する。

〔キ〕社会
「郷土をひらく」
・地域の発展に尽力した先人の
働きや苦心を調べる。

〔人・キ〕「二学期の組織作り」
・一学期の反省をもとに、必
要な係や当番活動を決め、活
動計画を立てる。

〔課〕「二学期の個人めあてを
決めよう」
・二学期の行事や学習につい
てめあてを決め、充実した生

。活が送れるよう心構えをもつ

〔課〕「家庭学習をがんばろう」
・これまでの家庭学習の仕方
を振り返り、自主勉強の仕方
や時間の使い方を話し合い、
自主的に家庭学習が進められ
るようにする。

〔課〕「マラソン大会をがんばろ
」う

・マラソン大会の意義、目的
を理解し、前向きに取り組め
るように目標を決める。

〔人〕友情・信頼
「大きな絵はがき」

、・友だちと互いに信頼し合い
時には注意し合いながら友情
を深めていく。

〔人〕礼儀
「ありがとうの言葉」
・あいさつの言葉の意味や礼
儀で通い合う心の大切さを知
る。

〔課〕思いやり・親切
「心の信号機」
・お年寄りや困っている人に
対する思いやりの気持ちを積
極的に伝える。

〔人〕勤労
「点字メニューにちょうせん」
・働くことの大切さを知り、
進んでみんなのために働こう
とする。

〔キ・人〕節度・節制,自立
「人のふり見てわがふり直せ」
・自分でできることは自分で
やり、節度ある生活をする。

〔課〕国語
「だれもが関わり合えるように」

「 」 、・資料 手と心で読む を読み
自分の課題をもち、課題につい
て調べてまとめ、発表する。

〔人〕総合
「知って友だち」
・視覚障害者の方と交流を
通して、生活上の工夫や苦
労を学ぶ。

〔課・キ〕総合
「知って友だち」
・障害のある方と交流した
り、様々な障害の疑似体験
をしたり介助の仕方を学ん
だりしたことをもとに、自
分たちにできることを考え
る。

〔キ・人〕社会
「くらしをささえる水」
・見学を通して、浄水場のしく
みや働く人たちの工夫や努力を
理解する。

〔課〕「冬休みの過ごし方」
・２学期の反省をもとに、長
期休業を過ごすとともに、家
族や地域の一員として役割を
果たし、自主的に課題に取り
組み有意義に過ごそうとする
意欲を高める。

〔課〕国語
「クラブ活動リーフレット」を作ろ
う
・書こうとすることの中心を明
確にして、写真と文章を対応さ
ながら、段落相互の関係に注意
して文章を書く。

〔人・課〕算数
「面積のはかり方と表し方」
・面積を量や乗法の学習をもと
に計算によって求められること
を理解する。

〔人・キ〕個性伸長
「うれしく思えた日から」
・自分のよさに気付き、自分
のよいところを伸ばそうとす
る態度を育てる。

〔課〕「夏休みの過ごし方」
・１学期の反省をもとに、長
期休業では、自主的に課題に
取り組み、有意義に過ごそう
とする意欲を高める。

〔人〕総合
「知って友だち」
・車いすで生活されている
方と交流を通して、生活上
の工夫や苦労を学ぶ。

〔キ〕尊敬・感謝
「しょうぼうだんのおじさん」
・自分たちの生活を支えてい
る人たちを尊敬し、感謝する
心情を育てる。

〔課・キ〕総合
「知って友だち」
・障害のある方と交流した
り、様々な障害の疑似体験
をしたり介助の仕方を学ん
だりしたことをもとに、自
分たちにできることを考え
る。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

１

月

〔人〕通学班会議

２

月

〔人・キ〕

６年生を送る会

３

〔人・キ〕卒業式月

〔キ〕修了式

〔キ〕社会
「県と世界とのつながり」
・県内の人々の生活と国内の他
地域や外国とのかかわりについ
て調べる。

〔キ・〕社会
「県内の特色ある地域と人々のく
らし」
・県内の特色ある地域とそこに
住む人々の生活の様子について
調べる。

〔自・キ〕「 」½成人式
・今まで１０年間の成長を
振り返り、感謝の気持ちを
伝え、１０年後の将来像を
考える。

〔キ・人〕「３学期の組織づくり」
・二学期の反省をもとに、必
要な係や当番活動を決め、活
動計画を立てる。

〔課〕「５年生への心構え」
・４年生の反省を話し合い、
目標をもって５年生に臨める
ようにする。

〔課・キ〕総合
「知って友だち」
・障害について学んだこと
をもとに自分たちにできる
ことを考え、お世話になっ
た方々を招いて発表し、交
流する。

〔課〕思いやり・親切
「せきがあいているのに」
・相手の気持ちや考えを思い
やることの大切さを知り、だ
れに対しても親切にしようと
する。

〔自〕勤勉・努力
「字を書きたい」
・あきらめず、困難にくじけ
ず努力していことする心情を
育てる。

〔課〕思いやり・親切
「親切な方へ」
・相手のことを思いやり、進
んで親切にする。

〔課〕国語
「私の研究レポ－ト」
・書くことを決めて必要な事柄
を調べ、調べて分かったことを
明確にして文章を書く。

〔課〕誠実・明朗
「ぼくは言えなかった」
・誠実な行動をし、いつも明
るく生活を送ろうとする。
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キャリア教育年間指導計画 （第５学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像）自分のよさを知り、夢や目標をもち、実現に向けて努力できる子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

〔キ〕入学式

〔人〕離退任式４

〔人〕通学班会議月

〔人〕１年生を迎え

る会

〔キ〕緑の少年団

〔キ〕プール清掃

〔人・課〕

北毛宿泊体験５

月

〔人・課〕

野山を訪ねる会

６

月

〔自・人〕家庭
「わたしと家族の生活」
・１日の生活を見つめ、家庭生
活に関心をもち、家庭生活と家
族の大切さに気付く。

〔課・人〕体育
「リレー」
・ルールを定めて競争したり、
チームの記録の伸びを比較した
りして、目標とする記録の到達
を目指す。

〔課〕図工
「明るい町づくり」
・自分が理想とする渋川市を想
像し、材料や用具の使い方を工
夫しながら絵に表現する。

〔キ〕「５年生としての自覚をもと
う」
・高学年としての役割と望まし
いあり方を考え、５年生として
の自覚と喜びをもつようにす
る。

〔キ〕「学級の係、委員会をきめ
よう」
・学級や学校の仕事を分担し、
集団の一員としての自覚と責任
を高めるようにする。

〔キ〕「学級目標をきめよう」
・理想の学級の姿を考えて学級
目標をきめ、よりよい学級にし
ようとする意欲をもつようにす
る。

〔課〕「図書館の利用」
・図書館の効率的な使い方を知
り、図書への関心を高めるよう
にする。

〔人・自〕「雨の日の過ごし方の
工夫」
・雨の日の安全な過ごし方を考
え、友だちと仲よく過ごす方法
を工夫する。

〔自・課〕「朝ご飯を食べよう」
・朝ご飯の大切さを知り、栄養
のバランスを考えた朝ご飯の内
容について考える。

〔課〕不撓不屈
「最高で金メダル、最低でも金
メダル」
・より高い目標を立て，その
実現のために，自分のもって
いる力を精一杯発揮して，最
後までやり抜こうとする態度
を育てる。

〔課〕生命尊重
「一枚の写真から」
・生命のかけがえのなさを自
覚し、自他の生命を尊重しな
がら生きようとする。

〔自・人〕「楽しいクラスにしよう」
・楽しく何事も前向きに頑張ろ
うとする気持ちをもつことがで
きる。

〔課〕「登校・下校」
・安全に登校・下校する時の
心構えと高学年としての行動
を考える。

〔課・ｷ〕社会
「米作りのさかんな地域」
・稲作に従事する人々の工夫と
運輸などの働きを調べ、稲作が
食料確保に果たす役割や自然環
境との関係を考える。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・育苗センター
見学」

、・米作りへの第一歩として
育苗センターを見学し、育
苗センターの役割や育苗セ
ンターで働いている人の仕
事内容を知ることで、米作
りに関心をもつ。

〔課・ｷ〕社会
「国土の地形の特色」
・地形条件から見て特色ある他
の地域の生活を調べ、人々が自
然環境に適応しながら生活して
いることを考える。

〔自〕個性伸長
「長所も短所」
・自分の特徴を知って、悪い
ところを改め、良いところを
積極的に伸ばす。

〔キ〕理想、勇気、努力
「千里の道も一歩から」
・より高い目標を立て、希望
と勇気をもってくじけないで
努力しようとする心情を育て
る。

〔人〕国語
「なまえつけてよ」
・登場人物どうしのかかわりを
とらえ、話題に沿って自分の考
えを話す。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと

〔人・キ〕総合
「米達人への道・種もみまき」
・ＪＡの方の指導で行う種
もみまきの体験的な活動を
通して、米作りへの理解を
深め、今後の米作りへの意
欲を高める。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔人〕人権週間

６

月

７

月

〔キ〕終業式

〔キ〕始業式

〔人・課〕運動会８

・

９

月

〔課・自〕家庭
「かたづけよう身の回りの物」
・身の回りを見直し、気持ちよ
く生活するために整理・整頓を
工夫しようとする意欲をもつ。

〔課・キ〕「１学期の反省会をしよ
う」
・１学期の生活を振り返り、
今後の目標を考えることがで
きるようにする

〔課〕「夏休みを楽しく過ごそう」
・１学期の反省をもとに、長期
休業にあたり、自主的に課題に
取り組み、有意義に過ごそうと
する意欲を高める。

〔人・キ〕「２学期の係の目標を決
めよう」
・１学期の反省をもとに必要な
係や所属を決め、活動計画を立
てる。

〔課〕「家庭学習の仕方」
・自主的に家庭学習をしよう
とする気持ちをもつことがで
きるようにする。

〔人〕信頼・友情と男女の協力
「からかっただけなのに」
・相手の人格を尊重し、互い
に協力し合い、助け合おうと
する心情を養う。

〔課・自〕思いやり
「話し方・聞き方の基本を学ぼ
う」
・誰に対しても思いやりの心
をもち、相手の立場に立って
親切にしようとする心情を育
てる。

〔自〕「歯肉の健康観察をしよう」
・歯肉の様子を知り、虫歯の予
防が自主的に実践できるように
する。

〔課・ｷ〕社会
「水産業のさかんな地域」
・水産業に従事する人々の工夫
と運輸などの働きを調べ、水産
業の役割や自然環境との関係を
調べる。

〔課〕国語
「次への一歩ー活動報告書」
・事実と考えを区別して、活動
を報告する文章を書く。

〔課・ｷ〕公徳心、規則の尊重、
権利、義務
「ルールの決め方これでよいの
かな」
・自他の権利を大切にし、ル
ールを守ろうとする気持ちを
高める。

〔自〕明朗・誠実
「顔が表現するもの」
・自分に対する誠実さを大切
にし、明るい心で楽しく生活
しようとする心情を育てる。

〔キ〕愛校心
「私たちの宝」
・学級の一員としての自覚を

、 、もって みんなで協力し合い
よりより学級をつくろうとす
る態度を育てる。

〔自・キ〕国語
「千年の釘にいどむ」
・人物の生き方や人生を描いた
作品を通して、自分の生き方に
ついて考える。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・田植え」
・支援隊、ＪＡの方、保護
者の支援による田植えの体
験的な活動を通して、米作
りへの理解を深め、今後の
米作りへの意欲を高める。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・草取り」
・田の周辺の草取りをする
体験的な活動を通して、苗

、の大切にする気持ちを育て
今後の米作りへの意欲を高
める。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・鳥追い作り」
・鳥追い作りをする体験的
な活動を通して、稲を大切
にする気持ちを育て、収穫
への意欲を高める。

〔課・人〕体育
「ティーボール」
・基本技術を身に付け、ルール
を設定し、チームとして互いに
協力し、教え合ったり励まし合
ったりできる力を身に付ける。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔人・キ〕秋の旅行

１０

月

〔人〕人権週間

〔課〕マラソン大会１１

月

〔キ〕終業式

１２

月

〔課〕「生活の見直しをしよう」
・生活を振り返り、目標とする
自分の姿を考え、行動を改善し
ようとする気持ちを育てる。

〔課〕「マラソン大会をがんばろ
う」
・マラソン大会の意義、目的を
理解し、前向きに取り組む気持
ちをもつようにする。

〔課〕「冬休みを楽しく過ごそう」
・２学期の反省を生かすととも
に、家族の一員としての役割を
果たしながら、有意義に過ごそ
うとする意欲をもつようにす
る。

〔課〕向上心
「飛行機王」
・飛行機づくりをする中嶋知
久平の気持ちを話し合うこと
を通して、進んで新しいこと
に挑戦していこうとする態度
を育てる。

〔自〕「目が見える仕組み」
・目の仕組みを知り、目を大切
にしようとする気持ちをもつ。

〔自〕「室内の過ごし方を考えよ
う」
・きまりを守って安全に仲良く
過ごす気持ちをもつ。

〔課〕役割と責任の自覚
「地球を救おう子ども会議」

、・身近な集団に進んで参加し
自分の役割を自覚し、協力し
て主体的に責任を果たそうと
する態度を育てる。

〔課・キ〕勤労 社会奉仕
「ボランティアしてみよう」
・社会のために役立つ喜びを
知り、進んで働こうとする態
度を育てる。

〔課・ｷ〕社会
「自動車をつくる工業」
・自動車生産に従事している人
々の工夫や努力、生産を支える
貿易や運輸などの働きについて
調べ、自動車生産が国民生活や
産業の発展に果たしている役割
を考える。

〔人〕国語
「大造じいさんとガン」
・心情や場面の様子を味わいな
がら効果的に用いられている表
現について、自分の考えをまと
める。

〔人〕社会
「情報産業とわたしたちのくらし」
・情報化の進展の利点とともに
問題点を考える。また、情報の
発信者としての責任ある行動を
考える。

〔キ〕勤労・社会奉仕
「母の仕事」
・働くことの意義を理解する
とともに、人々のために役立
つ仕事をしようとする。

〔人〕信頼・友情、男女の協力
「持ち味」を生かして
・異性であることに特別な見
方をもって相手を見ていた自
分に気付き、男女が互いに尊
重しながら生きていこうとす
る態度を育てる。

〔人・キ〕礼儀
「ソーリィ」
・常に礼儀正しく、真心をも

。って人に接する態度を育てる

〔人・キ〕公徳心、規則の尊重、
権利・義務
「ポイ捨て カッコ悪い！」
・公徳心をもって、きまりや
規則を守ろうとする態度を育
てる。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・稲刈り」
・地域の米作り支援隊・Ｊ
Ａの方・保護者の支援によ
る稲刈りの体験的な活動を
通して、収穫を喜ぶ気持ち
をもつ。

〔人・キ〕総合
「米達人への道・収穫を祝う
会」
・地域の米作り支援隊・Ｊ
Ａの方・保護者を招き、グ
ループで米作りに関してま
とめたことを発表すること
で、米作りに対する理解を
深める。また、自分達の米
作りに協力していただいた
方々に感謝する気持ちをも
つ。
・収穫した米で餅つきをす
ることで、収穫を喜ぶ気持
ちをもつ。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

１

月

〔人〕通学班会議

２

月

〔人・キ〕

６年生を送る会

〔人・キ〕卒業式３

月

〔キ〕修了式

〔自〕家庭
「じょうずに使おうお金と物」
・物や金銭の使い方に関心をも
ち、目的に合った物の選び方や
買い方ができるようにする。

〔自〕家庭
「家族とほっとタイム」
・家族の大切さを再確認し、家
族とのふれあいや団らんを楽し
くする工夫を考える。

〔キ・人〕「３学期の係を決めよ
う」
・３学期の係活動や活動のめあ
てを話し合い、集団の充実に努
めようとする意欲をもつ。

〔人・課〕「友だちの長所を知ろ
う」
・友だちの長所を発表し、認め
合いながら友だちの大切さを理
解することができるようにす
る。

〔課〕「クラブ、委員会活動を見
直そう」
・１年間の活動を振り返り、来
年度は最上級生として進んで活
動に取り組もうとする意欲をも
つ。

〔人・キ〕「六年生を送る会を成功
させよう」
・学校を支えてくれた６年生に
感謝の気持ちをどのように伝え
るのかについて考える。
・５年生としてあるべき姿を考
え、来年度は自分たちが学校を
支え、中心になるという気持ち
をもつ。

〔キ・人〕「あいさつをしっかりしよ
う」
・あいさつは人と人とのふれあ
いの第一歩であることを理解
し、気持ちよくあいさつをしよ
うとする意欲をもつ。

〔人〕信頼・友情と男女の協力
「友だち紹介」○○さんを紹介
します
・互いに信頼し合って、男女
仲良く助け合い、友情を深め
ようとする心情を養う。

〔人〕個性伸長
「アンデルセンの夢」
・人にはそれぞれ長所がある
ことを知り、努めてその長所
を伸ばそうとする。

〔人〕国語
「想像力のスイッチを入れよう」
・事例と意見の関係を明らかに
して、自分の考えをまとめる。

〔人〕国語
「わらぐつの中の神様」
・構成や表現に着目して読み、
作品の特色はどこに表れている
か自分の考えをもって、話し合
う。

〔人〕社会
「環境を守るわたしたち」
・生活環境や公害に関心をも
ち、国民の健康と、より良い生
活環境への工夫を考える。

〔課〕総合
「世界の米事情」
・世界の様々な米料理の中
で、自分が作ってみたい料
理について考え、材料や作
り方を調べる活動や、その
国に関わる諸事情について
調べる活動を通して、それ
ぞれの国について関心をも
つとともに、お米について
の関心を高める。

〔キ〕望ましい生活習慣、思慮、
節制
「ネチケット」自分を守るため
に
・自分の生活を振り返り、節
度を守り、思慮深く行動しよ
うとする態度を育てる。

〔人・キ〕公徳心、規則、尊重・
遵法、権利・義務
「セルフジャッジ」
・法やきまりの意義を知り、
自分たちの生活をよりよくす
るために、きまりを守ろうと
する態度を育てる。

〔課・キ〕真理の尊重と向上心
「真理を守りぬいたガリレイ」
・真理を大切にし、進んで新
しいものを求め、工夫して生
活をよりよくしようとする態
度を育てる。
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キャリア教育年間指導計画 （第６学年） 渋川市立豊秋小学校

（目指す児童像）自分のよさを知り、夢や目標をもち、実現に向けて努力できる子

キャリア教育で培う力

自己理解・自己管理能力 人間関係形成・社会形成能 課題対応能力 キャリアプランニング能力〔自〕 〔人〕 〔課〕 〔キ〕力

「 」 、・自分を理解する力 ・他者を理解する力 ・課題意識をもつ力 ・ 学ぶこと・働くこと の意義を理解し

・前向きに考える力 ・コミュニケーション力 ・分析する力 活動する力

・主体的に行動する力 ・協力・協働する力 ・解決しようとする力 ・多様な生き方に関する情報を得て、自分

・向上しようとする力 で判断して、生きる力

特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕始業式

〔キ〕入学式

〔人〕離退任式４

〔人〕通学班会議月

〔人〕一年生を迎え

る会

〔キ〕緑の少年団

〔キ〕プール清掃

５

月

〔人・課〕

野山を訪ねる会

６

〔人〕人権週間月

〔自・人〕家庭
「わたしの生活時間」
・自分や家族の生活時間を調べ
たり見直したりする。

〔課・人〕体育
「リレー」
・ルールを決めて競争したり、
チームの記録の伸びや目標とす
る記録の到達を目指す。

〔課〕図工
「明るい町づくり」
・自分が理想とする渋川市を想
像し、材料や用具の使い方を工
夫しながら絵に表す。

〔人〕国語
「カレーライス」
・登場人物の心情をとらえ、心
情の変化について自分の考えを
話す。

〔キ〕「最上級生としての自覚を
もとう」
・６年生としての役割と望まし
いあり方を考え、最上級生とし
ての自覚と喜びをもつようにす
る。

〔キ〕「学級の係、委員会をきめ
よう」
・学級や学校の仕事を分担し、
集団の一員としての自覚と責任
を高めるようにする。

〔キ〕「学級目標をきめよう」
・理想の学級像を考えて学級目
標を決め、よりよい学級にしよ
うとする意欲をもつようにす
る。

〔人〕「異性の友だち」
・男女が互いに人間的良さを認
め合い、信頼と尊敬に基づく人
間関係を築いていくことの大切
さを理解していくようにする。

〔課〕「家庭学習の仕方」
・自主的に学習しようとする心
構えをもつようにする。

〔人・自〕「さいころトーキングを
しよう」
・友だちの一人一人を見つめ、
自分との共通点を発見すること

、 。により 友情を深めようとする

〔キ〕「清掃活動をふり返ろう」
・清掃活動を振り返り、働くこ
との大切さを理解するようにす
る。

〔自・人〕「自己紹介ゲームをしよ
う」
・自分は友だちにどのように思
われているかを知ったり、相手
のことを少しでも知ろうとした

、 。りして 友人関係の輪を広げる

〔課〕希望,不撓不屈
「日付とコトバ」
・より高い目標に向かって粘
り強くやり通そうとする。

〔自・キ〕節度・節制
「キッパリ！自分を変えよう」
・自分の生活を見直し、望ま
しい生活習慣に改善しようと
する意欲を高める。

〔キ〕勤労・社会奉仕
「２１世紀を担う若い人たちへ」
・勤労の意義を理解し、進ん
で社会のために役立とうとす
る。

〔人〕友情・信頼
「積極的に聞こう」
・互いに信頼しあって、男女
仲良く助け合い、友情を深め
ようとする。

〔人〕誠実・明朗
「だから私はがんばれる！」
・常に誠実に行動し、向上心
をもって明るい心で楽しく生
活しようとする。

〔人〕国語
「学級討論会をしよう」
・自分の立場を明確にして、主
張し合い、討論を通して考えを
広げる。

・・・それぞれの能力において、特に重点をおいている学習活動

今を見つめる これからをつくる自分から みんなと

〔課・人〕体育
「ソフトバレーボール」
・レシーブやトスなどの基本的
な技能を身につけゲームに生か
す。

〔キ〕役割と責任の自覚
「そうじ班長のなやみ」

、・身近な集団に進んで参加し
自分の役割と責任を果たそう
とする。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

〔キ〕終業式

７

月

〔キ〕始業式

〔人・課〕運動会８

・

９

月

〔人・キ〕修学旅行

１０

月

〔人〕人権週間

〔課〕マラソン大会１１

月

〔課・自〕理科
「生物のくらしと環境」
・生物と環境を関連づけて調
べ、生命尊重や環境との関わり
について見方や考え方を育て
る。

〔キ〕社会
「戦国の世から江戸の世へ」
・３人の武将の業績や江戸幕府
の支配についてまとめ、三人の
働きについて自分の考えをも
つ。

〔課〕国語
「『鳥獣戯画』を読む」
・筆者の物の見方をとらえ、筆
者の物の見方についての自分の
考えをまとめる。

〔キ・課〕社会
「長く続いた戦争と人々のくら
し」
・戦争の様子や当時の人々の生
活から分かったことをもとに、
平和についての自分の考えをも
つ。

〔人・キ〕「弱者の立場を知ろう」
・目・耳・口の障害を持つ人の
不自由さを知ることで、互いに
助け合えるような人を育てる。

〔課〕「夏休みを楽しく過ごそう」
・１学期の反省をもとに、長期
休業にあたり、自主的に課題に
取り組み有意義に過ごそうとす
る意欲を高める。

〔人・キ〕「２学期の係の目標を決
めよう」
・１学期の反省をもとに必要な
係や所属を決め、活動計画を立
てるようにする。

〔人〕「印象ゲームをしよう」
・友だちの好みを推測すること
を通して交友関係のきっかけを
つくり、友だちの評価をもとに
自己理解を深める。

〔人〕「友だちの長所を知ろう」
・友だちのよいところを認め
合いながら仲間意識を高めてい
くようにする。

〔課〕「生活の見直しをしよう」
・生活上の問題点を出し合っ
てその解決に努め、よりよい
生活態度を育てていくように
する。

〔課〕「マラソン大会をがんばろ
う」
・マラソン大会の意義、目的を
理解し、前向きに取り組む気持
ちをもつようにする。

〔キ・人〕勤労・社会奉仕
「ごみ出しまかせて」
・身近な集団の中で、自分の
役割と責任を果たす。

〔人〕友情・信頼
「いじめられて」
・互いに認め合い、助け合う
ことのできる、真の友情を大
切にしていこうとする。

〔キ〕希望,勇気,不撓不屈
「目の前にあることを一生懸命
やる」
・夢の実現のため、目の前に
あることを一生懸命努力しよ
うとする。

〔人〕礼儀
「気持ちとことば」
・時と場をわきまえて、礼儀
正しく真心をもって接する。

〔キ・人〕国語
「ようこそ、わたしたちの町へ」
・自分たちの町のよさを考え、
効果的な構成や書く材料の配
置、記述等を話し合い、事物の
良さを多くの人に知らせる。

〔課・キ〕国語
「未来がよりよくあるために」
・意見を聞き合って考えを深
め、集めた情報を整理し、自分
の考えが説得力をもつように、
意見文を書く。

〔課〕国語
「やまなし」
・優れた表現を味わいながら読
み、自分なりの思いや考えをも
って、朗読で表現し、聞く人に
伝えようとする。

〔自〕〔課〕〔キ〕総合
「思い描こう！将来の自分
見つめよう！今の自分」
・働くことや職業について
関心をもち、それらについ
て自分との関係を振り返り
ながら調べたりまとめたり
することを通して、自分の
よさや可能性に気付き、自
分の人生や将来、今の自分
についての考えを広げる。

「人間関係形成、みんなで協
働体験」講演会
・ゲストティーチャーから
話を聞いたり、協働体験の
アクティビティを行ったり
することで、目標に向かっ
てみんなで協力することの
意味や意義に気付く。
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特別活動

学校行事・児童会活動月 各教科 道徳 総合的な学習の時間 学級活動

１２

〔キ〕終業式月

〔キ〕始業式

１

月

〔人〕通学班会議２

月

〔人・キ〕

６年生を送る会

３

〔人・キ〕卒業式月

〔人〕家庭
「共に生きる生活」
・身近な人との関わりや自分の
生活と環境との関わりについて
理解し、自分の生活をよりよい
ものにしようとする。

〔人・キ〕国語
「海の命」
・登場人物の関係を捉え、人物
の生き方について、自分なりの
考えをもって話し合う。

〔キ〕外国語活動
「『夢宣言』をしよう」
・自分が将来つきたい職業を紹
介することで自分の将来を真剣
に考え、未来に希望をはせ、前
向きに取り組む意欲をもつ。

〔キ〕国語
「中学校へつなげよう」
・６年間の学習の足跡を振り返
った感想や、今後のあり方を書
く。

〔キ〕理科
「生物と地球環境」
・人と環境との関わりについて
の見方や考え方を育てるととも
に、身近なくらしと結びつけ、
環境を守るための取組を考え
る。

〔キ〕家庭
「成長したわたしたち」
・２年間の学習を振り返り、自
分の成長を自覚し、よりよい生
活のしかたを継続しようとす
る。

〔課〕「冬休みを楽しく過ごそう」
・２学期の反省を生かすととも
に、家族の一員としての役割を
果たしながら、有意義に過ごそ
うとする意欲をもつようにす
る。

〔課〕「中学生活に備えよう」
・中学生活への期待や不安を
出し合い、希望を持って進学
できるようになる。

〔課〕「奉仕活動をしよう」
・６年間学んだ校舎へ感謝の
気持ちをもち、仲間と協力し
て清掃活動に取り組む意欲を
もつようにする。

〔人〕「心に残る卒業式にしよう」
・卒業式の意義を理解し、自分
の成長を振り返るとともに、周
囲の人々への感謝の気持ちをも
って卒業できるようにする。

〔自〕公徳心
「どうして学校へいくのかな？」
・自分の権利を守り、義務を

、果たすことの大切さに気付き
。進んで義務を果たそうとする

〔自〕個性伸長
「しあわせ」
・人によって「しあわせ」の

、とらえ方が異なることを知り
、より自分らしく生きるために

「 」自分はどのような しあわせ
を大切にしたら良いのかを明
らかにする。

「ゲストティーチャーから話
を聞こう」
・ゲストティーチャーから
職業についての話を聞き、
仕事の内容やその人の思い
や願いを知る。

「身近な人にインタビューし
よう」
・仕事についてインタビュ
ーをすることで、いろいろ
な職業に興味をもったり、
働くことの意義について理
解を深めたりする。

「職業調べ」
・職業について、自分に必
要な情報を収集したり、働
いている人の思いを知った
りする。

「将来を思い描き、今の自分
を見つめよう」
・自分の思い描く将来の自
分を絵や図などを使ってま
とめる。
・これまでの学習と思い描
いた将来の自分とを振り返
り、今の自分の生活と結び
付けて考える。

〔課〕国語
「自然に学ぶ暮らし」
・筆者の考えをとらえ、筆者の
考えと自分の考えを比べて、文
章にまとめる。

〔人〕公徳心,規則尊重
「落書き」
・公徳心をもって、法やきま
りを守り、自他の権利を大切
にして、義務を確実に果たそ
うとする。

〔キ・人〕「３学期の係を決めよ
う」
・３学期の係活動や活動のめ
あてを話し合い、集団の充実

。に努める心を養うようにする

〔課〕「卒業に向かって」
３学期は学年、学校のまと・
めの時期であることを知り、
自分の課題を克服する意欲を
もつようにする。

〔課〕図工
「１２年後のわたし」
・自分の将来の夢や希望、あこ
がれる職業などを想像し、１２
年後の自分の姿を考え、立体に
表す。

〔自〕思慮・反省,節度・節制
「「ほしい」ってなに？「必要」ってなに？」
・自分の生活を振り返り、本
当に必要なものを考えながら
生活しようとする。


