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’é*iléll BEEIIDORESE (1 A5)
1T A% % v
I ey

/I\o L i\l:’ Qf '5 )3 % 5 g1 B2 C @ E’
> | | B B Z Z ){b " | B

keal g g mg mg mg ug | mg mg mg g g
8 | RICEHTSH 82| 3.3| 55| 169 25| 0.6 610.04]0.02 12| 22| 0.4
9 | ZIEESHTR>A 342| 72| 1.7/ 352| 16| 1.1| 4011|004 2| 1.2| 0.9
9 |FARES 205| 6.9 3.2 129| 32| 15| 6/0.09/0.04 5| 2.9| 0.3
10| vrss4 69| 3.2| 5.1 210/ 20| 02/ 7002|002 17| 0.8 05
M FrRYDEDEDE 66| 3.4| 3.5| 562 70| 0.8 410.05/0.04 371 1.7 1.4
1| KD 120| 4.9| 55| 649 33| 0.5 105/0.19/0.07| 33| 2.1 1.6
12| EBFPRNVYDR/\NTYT+ | 228| 89| 56| 566 37 11100 0.2]0.11 311 32| 1.4
12| @8/A (h13>0™) | 11610.6| 3.7 383 57| 0.8 11/0.29/0.09| 25| 24| 0.8
13| xXBEE Jv=IvIR0D) | 173111.8] 9.8| 433 | 143 | 1.8 5310.12|0.07 121 3.1 1.1
13| N\=E U\vRSYr) | 178 13| 82 719 76| 1.3 226/0.18/0.14| 17| 3.4 1.9
141 13VFEw DD 71 05 0.1] 166 13] 0.2 1110.01]0.01 41 06| 04
15| EwSDOEEEET 21/ 06| 01/ 0| 17| 02/ 11/0.01/001| 5| 09 0
15| 05D EFPRYDBEH 121 0.7 0.1 157 171 0.2 510.010.01 71 071 04
16| Ew>DDTEHZ 36| 1.4 1.1, 118 24| 03| 12/0.04/002| 8| 12| 03
16 | imX>t 97 4 6| 959 | 135 2 2310.07|0.06 71 2.4 2.3
17 | BRCZ=0SDD%HHR | 56| 7.2| 2.1 308 28| 05 18/0.05/0.06| 9| 0.8 0.8
17| Ew 300V 105| 8.8| 6.5/ 311| 104| 1.3| 123/0.07 0.13| 7| 1| 0.8
18| zE>YSY 87| 1.2| 6.2| 128 39| 05| 40/0.03/0.02| 3| 24| 0.3
19 | EMEATS 66| 1.5| 3.5/ 321 39| 05 82/0.03/004 1| 3 08
19| E>DTS5HY S Fa— | 173| 75| 3.7 394 41| 0.7] 134, 0.1/0.07| 13| 35| 1
20| ZEDBDLIEHZ 20| 1.7| 1.1 145| 62| 0.9 821004 0.03| 6| 1.1 0.3
21| ZEDBOYSY 60| 4.1| 3.5/ 236| 51| 0.8 71/0.02/0.04 10| 1.2/ 06
21| ZEoBER-TVOAVYF1 | 327|15.7| 6.6| 613| 112| 2.6| 225/0.310.21| 35| 4| 1.5
22| WAIFADYSY 127| 2.7| 9.8/ 668 34| 0.8| 25/ 0.06/009 4| 1.7| 1.7
23| EPVAITADTEDBZ | 54| 3| 35| 140 42| 06| 29/0.03/005| 2| 1] 04
23| T2 Fa— 225 8.4112.1| 629 29| 0.8 2610.36/0.12 23| 2.2 1.5
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1T A% % v
MILE =,
/|\° S )415 Eﬁ '5 )3 % B 1 B2 C | M E
> | B =5 Z Z ;/L w | B
kcal g g mg mg mg ug | mg mg mg g g
24| Lw hE<DHEHIT 134 3.2| 6.7 102 26| 0.5 114,0.04|0.05 5/ 1.3 0.3
25 | Rt 125| 8.2 53636 72| 1.1 127]0.12/0.07| 7| 26| 1.7
26 | =BIFE T 25| 04| 0.3] 182 19| 0.2 471 0.01 0 3] 0.8 05
27| RO ADZERE 150| 5.9 2.9| 551 36| 0.8] 111]0.14/0.07| 16| 2.9| 1.4
27 | DDF LW hDEN T 92| 3.9| 3.4 439 78| 1.4 60| 0.05]0.06 11 2.7 1.2
28| Fyo YD+ LI | 49| 22| 32| 216 48| 0.7 65/0.02/0.03] 5| 09| 0.5
29 | BRFDZ1 A=Y= | 213 | 15.7 [ 12.4 | 452 | 198 | 2.3| 119/0.26| 0.1 71 22 1.1
29 | Bl E 573119.6| 8.3| 545| 112| 2.6/ 221/0.91|0.38| 37| 7| 1.3
30| WTESEBTL 92| 36| 1.7/ 312| 3| 08| 4015 01| 8| 3| 08
31| &E383T LA 421| 7.3 2.4 307 10| 1| 66| 05/005 2| 1.3 07
31| HhEBTF 188 41 9.3 31 23| 0.8 17110.14| 0.1 9 3] 0.1
32| frNHZE 87| 41| 4 336| 23| 05 80/0.08/003 4| 1.6 09
33| BAEBTOE US| 163 10| 7.3| 551| 88| 1.3| 95/0.19]/0.07 6| 2.7| 1.4
33| EBEAL— 637 |16.8/13.21331| 172| 2.3| 403|0.62|0.21| 9| 4.4/| 3.3
34| BID=—rT55> | 196/10.8|11.8| 512 83| 0.8| 45 0.21]/0.12] 5| 1.9 1.3
34| YFUPBMWYTF-3-RY-R | 427 |19.410.1| 827 48| 23| 84/0.25/0.16| 5| 4.8| 2.1
35|BTERTRDRUR | 269 96| 5|507 39| 09| 89/0.15/0.25 4| 3| 1.3
35| v—R—1BF 15| 7.3 6.2/ 343| 29| 0.9 13]/0.22/0.11| 12| 2.7/ 08
36 | ChEDBEF LI 33| 1.7| 1.3| 177 41| 0.9 166/0.06|0.09| 13 1.6| 0.4
37| cHnTEHR 58| 2.9| 2.4 354 62| 0.9 75/0.04/0.04 15| 1.4 0.9
37| CHDHET 89| 59| 2.2/ 630 93| 1.5 125/0.05/0.06| 7| 2.1 16
38| BENTH 182| 6.1 2.4| 304| 38| 0.7| 54/0.03/0.04| 0| 2.4 24
39| ITENER 244 114.9 131 787 130| 1.8| 103]0.14|0.17 16| 3.2 2
39| <hEDREAL — 670| 8.7/10.4| 881| 78| 1.2| 128]0.29|0.12| 23| 4.4| 2.2
40| DT EFE<EW 71 0.4] 0.1 120 221 0.2 410.020.02 111 0.7] 0.3
41| B<EVEBSDDA—F | 62| 3.4| 3.2| 512 61| 3.4 80/0.04|/0.04 10| 1.4| 1.3
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1T A% % v
I ey

/I\o L i\l:’ Qf '5 )3 % 5 g1 B2 C @ E’
> | | B B Z Z ){b " | B

keal g g mg mg mg ug | mg mg mg g g
41| E<sV s —L% | 168| 14| 7.2/ 289 91| 05| 15/0.08/0.09| 7 08| 0.7
42 | BEDWIES 157/ 0.1/ o/ 9 10| o 1| o0l001| 1] 03 0
43| ZEHL 431| 83| 3| 43 39| 1.3| 1]0.06/004| 0| 1.1 16
43| B/t (8DELB) 50| 3| 2.3/ 558 49| 0.8 59/0.01/003| 5| 1.2/ 1.3
44 | EHFEHSY 129| 4.8/ 10.1| 338 30| 05 1/0.13/0.09| 61| 25 0.9
45| #E70vI-0BEYFa—| 230 [13.4) 9.9| 688 38| 1.2| 133| 0.2/0.17| 59| 3| 1.8
45 | BRETJOYIU-001 Y-8 | 143 111.5| 6.2 | 252 20| 0.7 114] 0.5/0.15 22| 1.7 0.6
46| 9U—2HYS5Y 56| 2.1| 3.6/ 120 51| 0.8 61/0.06/0.07| 30| 1.6 0.3
47 | EFSNESDWSHZ| 42 22| 2.1 267 341 1.1 105 0.1]/0.13 15| 2.3 0.7
47 | BADESNAZSY-20MF | 240 [14.9 17.6| 216 32| 0.9 94/0.05/0.16| 5| 0.8 05
48| LOYAR=T 62| 3.9| 3.1] 472 29| 0.7 9710.02| 0.1 2 1 1.2
49| LORFv+—/\> 501117.4|11.1| 537 791 2.1 9510.23]0.29 121 1.5 1.4
9| D7 —R=" 70| 54| 0.5] 489 141 0.3] 107/0.04|0.05 3 1.1 1.2
50 | BRI = 62| 3.7| 3.2/ 275 34| 0.3 199/0.03/0.02| 18| 1.3| 0.7
51| BEOLEDRETR | 406 82| 25| 457 50, 1| 9/0.03/0.03] 0| 1.2| 05
51| SoEDBADKE 1411156.7| 65| 357 21| 1.1| 27/0.05/0.12| 0| 0.3 0.9
52| DI —YRIF 03| 12| 0| 7 =28 05| 7/0.03/002 33| 15 0
53 | KIREC FA 296| 55| 1| 58 29| 1.8| 42/0.36/0.05| 4| 1.4| 04
53| EDNHIF 156 74| 7.3 14 2.3| 0.7 510.21]0.09 8 2| 0.5
54| DATHSS 17| 0.8 8| 76/ 7| 02| 6/0.03/002 3| 1.4 02
55| ED T 109 0.2 6.2 56 3 0 401 0.02 | 0.01 3 1.1 0.1
55| DATHDHYTT—F | 145, 3.1| 46| 118 30| 0.3| 28/0.03/0.05, 0| 0.6| 0.3
56| EDTIFa— 193112.4 7| 354 96 11 140]0.17]0.23 10| 5.8 0.9
57| EDT(FAB AT 121110.6| 55| 827| 91| 1.3| 79/0.14 011 1| 32| 2.1
58| &SSO FHF 4561 15.3| 7.5| 490| 189 | 2.5 8410.23]0.11 10 25| 1.2
58| fEhE LUV 52| 52| 3| 98/ 6| 04 8005008 3 08| 02
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1T A% % =00
ML ey
5 N = 51 ® 5] 5 A . B
/I\o L $ E‘P '5 }3 % B g1 B2 C M g’
> | | B | B Z Z ;/L w | B
kcal g g mg mg mg Hg | mg mg mg g g

59 | BHTDHB LB 20| 1| 0.2/ 186| 20| 05| 0/0.04/005 9| 1.9 04
60 | BEHT5t 66| 53| 2.7 472| 82| 1.2/ 0/0.04/005 3| 23| 1.2
61| LbLT>A 405/11.8| 54| 551 28| 1.4| 86/032/0.17| 0| 3.3| 1.4
62 | LV ZFT>A 396| 9.7| 5.6 342| 33| 15| 39/0.21/029 1| 2.6| 0.8
63| £LVZFSER 41012.4| 3.7/1362| 60| 1.6 61]0.09/0.13| 1| 52| 35
64 | £3Lh A 98| 2| 19, 21| 61| 0 20003008 15/ 06 0
65| NEBP OB 175| 3.6 47| 61| 70| 0.5 373/0.09/0.17| 44| 35| 0.2
65| RBEDHU—LR—T | 236| 8.5/20.1| 581 90| 0.6| 151|0.11/0.18| 40| 2.6| 1.4
66 | K—2YF-PyIILY-2h1 | 302120.9(17.2| 231 17| 0.7| 183/0.95/0.24| 18| 2.1| 0.6
67| EDV\IN-TJDEDNTY-A | 200 | 12.6|12.2| 315 64| 1.1 1210.2110.12 2| 1.2| 0.8
67 | Lot 148[12.9 4.5 723| 97| 1.7 331]0.35/0.12| 15| 32| 1.8
68 | tonton 3t 181| 9.6 6.4 906| 74| 1.5 48|0.09/0.07| 3| 29 23
68| L pH 184/10.3| 3.5/0.55| 49| 1| 161/0.25|/0.09| 17 3.3| 1.4
69 | TR 491| 15| 87| 286| 53| 1.4 53/0.85/0.18| 8| 26 0.7
69| V—2 N Wi 627|253 9.4| 634 1.8 16| 11078 02| 1| 1.8 1.7
70| B ULOEN 3201125 7.6|1656| 108 1.9 3510.13/0.17 71 29| 4.2
71| TLEn 210| 9.8| 2.1 472 46| 1| 96| 0.1 0.8 4| 29| 1.2
71| KIBEAHDE A 158 | 6.8 211212 44| 0.7 105|0.03]0.06 2| 2.1 2
72| Thice<pEUEL=H | 47| 03| 3.4| 118 23| 02| o 0| ol 0] 1.1] 03
73| CHICH S HZEBTH 105 2.7 0.8 974 741 1.1 010.01]0.02 5| 36| 24
73| Lt 108| 8.3 39669 76| 1.3 73/0.15/0.08| 2| 29 1.7
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EOTBAELS | RHWEDBELVE

[EREBTEIEX ! | D—F (#iRiR)

INZEC, BHIBEDAEND LK ITHE LT
MUWBREETT, Kegn(d. NeEhdE{T

([

HENSRIETT, a3 =
No. B B 8 /}\E_Ei [(SeY/el=] No. B B 8 /}\g_gg fE>7c8
1 | aeEes0 14 21 | E383ZLTRA 31
2 | BHTOB3 LB 59 22 | <PEDBES LI 36
3 | =wSVOEEET 15 23 | [CEOTEHZ 37
4 | vrusy 10 24 WFEL () 40
5 | DIL—YRF 52 25 | EBEH S 44
6 | vt 16 26 | TU—2H858 46
7 | DhTHSY 54 27 ESNAESOWEHZ | 47
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